
 Leerroute trainer-coach 3 - Fundamentfase 

Versie najaar 2024  1 
 

 
 

 
Fundamentfase 

 
Jouw online academy Video 
Introductie fundamentfase Video  
Vooraanmelding disciplinefase Website link  
Welkom bij Dutch Gymnastics E-learning welkom bij Dutch Gymnastics 
Persoonlijke ontwikkeling E-learning persoonlijke ontwikkeling 

Inleveropdracht opleidingsscan en intake stageclub 
Inleveropdracht actieplan fundamentfase 

Didactiek E-learning didactiek 1 
E-learning didactiek 2 
Opleidingsdag 1 
Inleveropdracht didactiek 

Veelzijdig bewegen E-learning veelzijdig bewegen 1  
E-learning veelzijdig bewegen  2 
Opleidingsdag 2 
Inleveropdracht veelzijdig bewegen 

Pedagogiek E-learning pedagogiek 1 
E-learning pedagogiek 2 
Opleidingsdag 3 
Inleveropdracht pedagogiek 

Trainingsleer en blessurepreventie E-learning trainingsleer en blessurepreventie 
Theorietoets  

Inschrijving disciplinefase Website link  
Afronding fundamentfase Video 

 
 
 

 
Portfolio opdrachten 3.2 t/m 3.5 

 
Portfolio 3.2 E-learning coachen bij activiteit of wedstrijd 
Portfolio 3.3 E-learning organiseren van sport- of beweegaanbod 
Portfolio 3.4 E-learning aansturen van een assistent 
Portfolio 3.5  E-learning monitoren voortgang sporters 

 
 

 
 


