
Annex 2: samenstelling selectie en trainingsmomenten 

Op basis van de selectienormen en eventueel op voordracht van de DTA-trainers worden 

sporters (eredivisie, eventueel aangevuld met jeugd eerste divisie) door de LTC uitgenodigd 

om deel te nemen aan de Dutch Trampoline Selection (DTS) voor het programma van het de 

Dutch Trampoline Selection. De selectiecriteria zijn in lijn met de Top8Team ambitie. 

De selectienormen worden vastgesteld op basis van het prestatieprofiel dat is ingediend bij 
het NOC*NSF. Dit profiel vormt de basis voor de verdere ontwikkeling en evaluatie van de 
sporters binnen de nationale selectie. 

Prestatieprofiel 

Groep Leeftijdsprofiel Prestatieprofiel Frequentie 
Dutch Trampoline 
Selection 
 
(DTS) 

Senioren (17+) 
 
 
 
 
 

Voorbereiding op internationale 
wedstrijden zoals 
EK/WC/WAGC/WK/OS 
 
 
 

2 x in het voorjaar 
2 x in het najaar 
 
 

S-1 Junioren (15 t/m 21 jaar) 
 
 
 
S-2 Jeugd (13/14 jaar) 
 

Prestatieniveau voldoet aan 
selectienormen KNGU of heeft hier 
zicht op 
 
Sporters hebben veel potentie om uit 
te groeien tot volwaardige 
topsporter. 

2 x in het voorjaar 
2 x in het najaar 
 
 

Dutch Trampoline 
Academy 
 
(DTA) 
 

Regioselectie (10 t/m 17 
jaar) 

Prestatieniveau voldoet aan 
selectienormen 
 
Lid van regioselectie 

Wekelijks 

 

Trainingsmomenten 

De senioren en junioren selectie zullen in principe 4x per jaar gezamenlijk trainen  

(2x voorjaar, 2x najaar).  

 

Trainingsmomenten DTS 

Locatie Datum 

n.t.b. 14 september 2025 

n.t.b. 23 t/m 26 oktober 2025 

Talentendag 

Locatie Datum 

ntb ntb 

 

 


