
 

 
 
 
 

 
 
Aan:  Bestuur en technische leiding van de KNGU-verenigingen met Rhönradturnen 
 
 
Geacht bestuur en trainer(s), 
 
Hierbij doen wij u de volgende stukken toekomen: 
 

- Wedstrijdagenda landelijke wedstrijden 2025-2026 
- Agenda overige activiteiten 
- Roulatieschema wedstrijden 2026/2027 
- Dispensatieregeling 
- Aanvullende wedstrijdinformatie 
- Aanlevering juryleden 
- Kwalificatie Nederlands Kampioenschap 
- Kwalificatie Wereld Kampioenschappen  

 
Wilt u er alstublieft voor zorgen dat deze informatiebrief zo spoedig mogelijk bij de desbetreffende 
trainers terechtkomt? 
 
Afhankelijk van het aantal deelnemers aan de landelijke wedstrijden, beslist de LTC-RR of er 2 of 3 
plaatsingswedstrijden georganiseerd zullen worden. Uiterlijk 1 week na de sluitingsdatum voor 
inschrijving plaatsingswedstrijden, zullen wij de verenigingen hierover berichten. 
 
Aanlevering Juryleden 
Helaas ontkomt ook het rhönradturnen er niet aan een verplichting voor verenigingen om juryleden 
aan te leveren voor de wedstrijden (dit geldt nog niet voor de Couple Cup 2025). Dit omdat er tijdens 
corona, en door de invoering van de nieuwe juryregels, juryleden zijn gestopt.  
 
Aangezien er inmiddels twee jurycursussen online staan, kunnen er weer nieuwe juryleden opgeleid 
gaan worden. 

• In jurycursus RR1 wordt de uitvoering van de drie disciplines (rechtuit, spiralen en sprong) 
behandeld voor alle niveaus, behalve voor rechtuit op muziek. 

• In jurycursus RR2 wordt het gehalte voor de disciplines rechtuit en spiralen voor de niveaus 6 
t/m 3 behandeld en voor sprong voor alle niveaus. 

 
Elke vereniging die 2 t/m 5 deelnemers aan een wedstrijd laat deelnemen, dient 1 jurylid te leveren. 
Elke vereniging die 6 of meer deelnemers aan een wedstrijd laat deelnemen, dient 2 juryleden te 
leveren. Dit mogen juryleden met zowel een RR1 als RR2  brevet (of hoger als die beschikbaar zijn) 
zijn. De uitgewerkte regeling treft u verderop in deze nieuwsbrief aan. Daarin staan ook de gevolgen 
van niet voldoen aan de verplichting tot het leveren van juryleden. 
 

Kenmerk: RR 2025-2026 Behandeld door: 
Landelijke Technische Commissie 
Rhönradturnen 

Datum: 1 september 2025   

Onderwerp: 
Wedstrijdinformatie seizoen 2025 
en 2026 

E-mail:  christabochanen@hotmail.com 



 

 
 
 
 
Leest u alle informatie alstublieft goed! 
De documenten welke zijn bijgevoegd bij deze brief zijn leidend en zullen zo spoedig mogelijk op de 
KNGU-website worden geplaatst. 
 
Wij hopen u hiermee voldoende te hebben geïnformeerd. 
 
Met vriendelijke groet, 
 
Christa Bochanen 
LTC Wedstrijdzaken 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 
 

 
 

Wedstrijdagenda  
2025-2026 

 
 
8 november 2025:  Couple Cup 
Organisatie:   LTC-RR in samenwerking met Lycurgus Hygiëa uit Krommenie 
Inschrijfgeld:   € 15,80 per koppel 
Inschrijving:   Inschrijfsysteem 

Vanaf: 8 september 2025 
Tot:  8 oktober 2025 

Informatie:  Wedstrijdinformatie zie aparte bijlage in de mail (01-09-2025)  
 
10 januari 2026: Plaatsingswedstrijd NK/WK 
Organisatie:  LTC-RR in samenwerking met Pro Patria uit Zoetermeer 
Inschrijfgeld:  € 31,20 per deelnemer 
Inschrijving:  Inschrijfsysteem 
   Vanaf: 1 november 2025 
   Tot: 1 december 2025 
 
7 februari 2026: Plaatsingswedstrijd NK/WK 
Organisatie:  LTC-RR in samenwerking met RATS uit Raalte 
Inschrijfgeld:  € 31,20 per deelnemer 
Inschrijving:  Inschrijving heeft reeds plaatsgevonden  

 
7 maart 2026:  Plaatsingswedstrijd NK/WK 
Organisatie:  LTC-RR in samenwerking met DOS uit Naaldwijk 
Inschrijfgeld:  € 31,20 per deelnemer 
Inschrijving:  Inschrijving heeft reeds plaatsgevonden  
 
11 april 2026:   NK Rhönrad 
Organisatie:   LTC-RR in samenwerking met DOK uit Ede 
Niveau:   Niveau 1 t/m 3 
Inschrijfgeld:   Niveau 2 en 3 € 31,20  
   Niveau 1 bij 2 of 3 disciplines € 31,20 per deelnemer 
   Niveau 1 bij 1 discipline € 17,80 per deelnemer 
Inschrijving:  Geen inschrijving (plaatsing geschiedt via de plaatsingswedstrijden) 
Informatie:  Verdere info volgt na de laatste plaatsingsmogelijkheid 
 
29 juni – 5 juli 2026: WK Rhönrad in Göttingen (Duitsland) 
Organisatie:  Deutscher Turner-Bund & ASC Göttingen i.s.m. International 

Wheelgymnastics Federation (IRV) 
Niveau:   1 
Informatie:  Verdere informatie over het WK volgt na plaatsing  
 
Wedstrijdoefenstof  
Al de bovenstaande wedstrijden worden volgens de meest recente versie gejureerd: 
https://dutchgymnastics.nl/trainers-en-coaches/disciplines/rhoenradturnen/documenten/ 
 

https://eur01.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fdutchgymnastics.nl%2Ftrainers-en-coaches%2Fdisciplines%2Frhoenradturnen%2Fdocumenten%2F&data=05%7C02%7C%7C5f76154811854d6fc55408ddde6bc79f%7C0cf1e6d5596c4579b6febdae3a63c19f%7C0%7C0%7C638911276669437176%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJFbXB0eU1hcGkiOnRydWUsIlYiOiIwLjAuMDAwMCIsIlAiOiJXaW4zMiIsIkFOIjoiTWFpbCIsIldUIjoyfQ%3D%3D%7C0%7C%7C%7C&sdata=JaXwZiYVHXWYSGN9oB8bs027xl2ejyq%2F0N58Wa6La2o%3D&reserved=0


 

 
 

Agenda overige activiteiten 
2025-2026 

 
11 oktober 2025: Praktijkdag voor nieuwe juryleden (in opleiding) 
Organisatie:  LTC-RR 
Informatie:  Volgt z.s.m. 
 
 
20 maart 2026:  Informatiebijeenkomst deelnemers WK 2026 
Organisatie:  LTC-RR 
Informatie:  Volgt direct na bekendmaking gekwalificeerden  
 
Gezamenlijke trainingen deelnemers WK 2026 
30 mei 2026  1e WK Training 
13 juni 2026  2e WK Training 
 
 
Toestemmingsformulier internationale wedstrijden: 
Bij deelname aan nationale en/ of internationale wedstrijden en/ of trainingen die niet onder de 
KNGU vallen, dient toestemming gevraagd te worden aan de KNGU. Indien dit niet wordt gedaan, 
kan bij eventuele schade/ letsel geen aanspraak worden gedaan op verzekeringen van de KNGU. 
Zie hiervoor ook het artikel 3.3.0.5. van het huishoudelijk reglement: 
https://dutchgymnastics.nl/trainers-en-coaches/disciplines/internationale-deelname/ 
 
 
Via onderstaande link komt u bij het meest actuele toestemmingsformulier: 
Toestemmingsformulier-internationale-deelname.pdf 
(https://dutchgymnastics.nl/assets/Publications/Toestemmingsformulier-internationale-
deelname.pdf) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

https://eur01.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fdutchgymnastics.nl%2Ftrainers-en-coaches%2Fdisciplines%2Finternationale-deelname%2F&data=05%7C02%7C%7Ceb77f14ab0b0413c65ab08dde520c691%7C0cf1e6d5596c4579b6febdae3a63c19f%7C0%7C0%7C638918651126198070%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJFbXB0eU1hcGkiOnRydWUsIlYiOiIwLjAuMDAwMCIsIlAiOiJXaW4zMiIsIkFOIjoiTWFpbCIsIldUIjoyfQ%3D%3D%7C0%7C%7C%7C&sdata=WHBTvaIR%2FVOG7AslW1PgyXG%2BaQ1EHmGOavIWA%2BJv1Yg%3D&reserved=0
https://dutchgymnastics.nl/assets/Publications/Toestemmingsformulier-internationale-deelname.pdf


 

 
 
 
 

Roulatieschema Organisatie Landelijke Wedstrijden 

 
Indien uw vereniging hieronder vermeld staat, dan regelt u zo spoedig mogelijk een zaal (met houten 
vloer/ harde vloer), zodat we niet zonder zaal komen te zitten.   
 
Te reserveren: 
Couple Cup   9:00 – 18:00 uur 
Plaatsingswedstrijd  8.00 – 19.00 uur 
NK    9.00 – 18.00 uur 
 

2026-2027 Datum Organiserende vereniging 

Couple Cup 21 november 2026 KDO Krimpen a/d IJssel 

1e Plaatsingswedstrijd 9 januari 2027 TurnAround 

2e Plaatsingswedstrijd 13 februari 2027 Gymnet 

3e Plaatsingswedstrijd 13 maart 2027 Clias 

Nederlands Kampioenschap 10 april 2027 Salto 

 
Afspraken rondom de toepassing van dit schema 
 
Verenigingen kunnen onderling ruilen, maar dienen dit na onderlinge overeenstemming door te 
geven aan wedstrijdzaken van de LTC-RR (christabochanen@hotmail.com). 
 
Verenigingen die niet aan hun verplichting volgend uit het roulatieschema voldoen, kunnen worden 
uitgesloten van de betreffende landelijke wedstrijd en daaruit volgende wedstrijden. Het organiseren 
van andere wedstrijden is geen reden om af te zien van deze wedstrijden.  
 
De organisatie van de “Couple Cup” en de “Nederlandse Kampioenschappen” wordt in eerste 
instantie verwacht van die verenigingen die in het (recente) verleden, en naar verwachting in de 
nabije toekomst, aan die wedstrijden zullen deelnemen. Andere verenigingen mogen deze wedstrijd 
ook organiseren; het biedt een mogelijkheid om de sport aan publiek te tonen.  
 
Verenigingen die doorstromen naar de landelijke wedstrijden zullen worden toegevoegd aan het 
schema en verenigingen die daarmee stoppen, zullen worden verwijderd. Het schema wordt jaarlijks 
geactualiseerd, dus is aan verandering onderhevig. 
  



 

 
 
 

Dispensatieregeling 

 
De trainer van de gymnast (of het bestuur van de vereniging) van de gymnast die door ziekte of 
blessure niet kan deelnemen aan een kwalificatiewedstrijd, kan vóór de betreffende 
kwalificatiewedstrijd een dispensatieverzoek indienen bij het wedstrijdsecretariaat van de LTC RR.  
 
Binnen vijf (5) dagen na de betreffende kwalificatiewedstrijd moet het wedstrijdsecretariaat van de 
LTC RR een medische verklaring van de behandelend arts hebben ontvangen. Uit deze verklaring 
moet blijken wat de diagnose is (wat is (de aard van) de ziekte of blessure?), wat de behandeling is 
(wat wordt aan de blessure/ ziekte gedaan?), en wat het advies is aan de gymnast wat betreft 
belasting.  
 
De termijn waarbinnen de LTC RR beslist over het dispensatieverzoek bedraagt vier (4) weken, te 
rekenen vanaf de dag volgend op de dag dat het dispensatieverzoek door de LTC RR is ontvangen. 
Indien de landelijke finale plaatsvindt binnen de hiervoor genoemde vier(4)wekentermijn 
waarbinnen de LTC RR op het dispensatieverzoek dient te beslissen, beslist de LTC-RR tenminste één 
(1)week voordat de landelijke finale plaatsvindt.  
 
Het dispensatieverzoek van de gymnast die toch deelneemt aan de wedstrijd waarvoor het 
dispensatieverzoek is aangevraagd, komt automatisch te vervallen. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 
 
 
 
 

 
Aanvullende wedstrijdinformatie 

 
 

Meenemen van raderen naar wedstrijden 
 
Bij ieder wedstrijdprogramma dat u van ons ontvangt, is een “radschema” toegevoegd met de 
raderen die moeten worden meegenomen naar de wedstrijden. Controleer dit radschema te allen 
tijde goed!! 
 
Mocht een gymnast een andere radmaat op een wedstrijd willen gebruiken dan is opgegeven, 
controleer het radschema dan goed voor de desbetreffende wedstrijd, zodat u zeker weet dat de 
juiste radmaat aanwezig is. Mocht deze maat niet aanwezig zijn volgens het radschema, dan dient u 
er zelf voor te zorgen dat het juiste rad aanwezig is op de wedstrijd. Dit geeft u vervolgens per mail 
door aan LTC-RR Wedstrijdzaken. 
 
Bij gebruik van een afwijkende radmaat (bijv. per 2,5 cm of verbreed) dient u zelf voor aanwezigheid 
van dit rad te zorgen en licht u hierover per mail de LTC-RR Wedstrijdzaken in. 
 
In het radschema, wat wordt toegevoegd aan het wedstrijdprogramma, wordt altijd gesproken over 
de “standaard radmaten”. Staat er bij uw vereniging een radmaat genoemd waarvan u de standaard 
radmaat niet heeft (omdat u bijvoorbeeld een verbrede radmaat heeft) dan dient u dit direct 
kenbaar te maken per mail aan de LTC-RR Wedstrijdzaken. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 
 
 
 
Regeling aanleveren juryleden 
 
Regeling 2026 (dus niet voor de Couple Cup in 2025) 
 
1. Bij deelname aan een wedstrijddag van een landelijke wedstrijd als bedoeld in artikel 6.1.1 

van het Technisch Reglement kan de deelnemende vereniging de verplichting hebben om 
één (1) of meerdere juryleden aan te leveren. 

2. De vereniging hoeft geen juryleden aan te leveren op een wedstrijddag waarop één (1) 
verenigingslid deelneemt. 

3. De vereniging is verplicht om: 
a. minimaal één (1) jurylid aan te leveren op een wedstrijddag waarop twee (2), drie (3), 

vier (4) of vijf (5) verenigingsleden deelnemen; 
b. minimaal twee (2) juryleden aan te leveren op een wedstrijddag waarop zes (6) of 

meer verenigingsleden deelnemen. 
4. Wanneer een vereniging op grond van lid 3a dan wel 3b verplicht is één jurylid of meerdere 

juryleden aan te leveren, maar helemaal geen juryleden aanlevert, kunnen alle 
verenigingsleden van die vereniging op de desbetreffende wedstrijddag alleen buiten 
mededinging deelnemen en volgt een boete aan de vereniging van EUR 75,-; 

5. Wanneer een vereniging op grond van lid 3b verplicht is twee (2) juryleden aan te leveren, 
maar slechts één (1) jurylid aanlevert, kunnen alle verenigingsleden van die vereniging op de 
desbetreffende wedstrijddag wel binnen mededinging deelnemen, maar volgt een boete van 
EUR 75,- vermeerderd met een boete van EUR 50,- voor ieder verenigingslid dat het vijfde 
verenigingslid overstijgt (dus voor het zesde verenigingslid en voor ieder volgend 
verenigingslid wordt een boete van EUR 50,- per verenigingslid in rekening gebracht). 

6. De verplichting als beschreven in lid 1 en lid 2 is niet van toepassing op verenigingen die 
minder dan een jaar lid zijn van de KNGU, of alle voorafgaande drie (3) seizoenen niet aan de 
betreffende landelijke wedstrijden hebben deelgenomen. 

7. Een vereniging kan een jurylid dat niet lid is van de inschrijvende vereniging aanleveren om 
aan bovenstaande verplichting te voldoen, maar kan daarvoor de reiskosten niet declareren 
bij de KNGU. De vereniging moet dus zelf zorgdragen voor de reiskosten van dat jurylid. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 
 
Indeling categorieën en niveaus in seizoen 2025/2026 
 

Niveau: 

1     

2     

3     

4     

5     

6     

Leeftijdscategorie Pupil  
8-10 jaar 

Jeugd 
11-13 jaar 

Junior  
14-18 
jaar 

Senior 
19 jaar 

en ouder 

 

• Leeftijdsklassen zijn gebaseerd op het geboortejaar van de gymnast. Het kalenderjaar waarin 
het seizoen eindigt, is bepalend voor deelname. 

 

• Het is toegestaan één (1) leeftijdscategorie hoger uit te komen. 
 
 
Doorstroom naar het NK 
 

Niveau: 

1     

2     

3     

4     

5     

6     

Leeftijdscategorie Pupil 
8-10 
jaar 

Jeugd 
11-13 jaar 

Junior  
14-18 jaar 

Senior 
19 jaar 

en ouder 

 
Individuele wedstrijden 
 
Inschrijving voor individuele wedstrijden niveau 1 tot en met 3 in 2025-2026 
 
De vereniging waarvoor de gymnasten uitkomen, schrijft de gymnasten in via het inschrijfsysteem 
van de KNGU. In de bovenstaande wedstrijdagenda staat per wedstrijd aangegeven of gymnasten 
voor een bepaalde wedstrijd moeten worden ingeschreven of niet. 
 
Voor plaatsing voor het NK/WK dient de vereniging de gymnast in te schrijven voor de 
plaatsingswedstrijd(en). Deze wedstrijdcyclus bestaat: 
 

- voor niveau 1 t/m 3 uit twee plaatsingswedstrijden en het NK/WK.  
 
Voor plaatsing voor het NK/WK moeten beide plaatsingswedstrijden geturnd worden (een 
uitzondering hierop is dispensatie). 
 



 

 

 
Kwalificatiedocument 

Nederlands Kampioenschap 

 
Plaatsing voor NK  
 
Niveau 1 tot en met 3 heeft twee plaatsingswedstrijden die een gymnast allebei moet turnen om zich 
te kunnen kwalificeren voor de Nederlandse Kampioenschappen. Het gemiddelde van de som van de 
meerkampscores van beide plaatsingswedstrijden telt mee in het plaatsingsklassement. 
 
Naast de hiervoor beschreven eisen moet de gymnast een minimum totaalscore behalen over het 
gemiddelde van beide plaatsingswedstrijden voor plaatsing NK. Deze minimum totaalscore per 
niveau staat in onderstaande tabel. 
 
De tien beste gymnasten per niveau, per categorie stromen door naar het NK. 
 
 

Niveau Gemiddelde minimumscore 

3 22.50 

2 24.50 

1 30 

 
 
Discipline-finales 
 
Gymnasten in niveau 1 kunnen zich naast de meerkamp ook plaatsen voor de discipline-finale. Alleen 
op dit niveau kan een gymnast zich op 1 of 2 disciplines plaatsen voor het Nederlands 
Kampioenschap. De disciplinefinales zullen worden geturnd op het NK. 
 
Kwalificatie disciplinefinale: 
Het gemiddelde van de twee disciplinescores die zijn behaald tijdens de plaatsingswedstrijden telt 
mee voor kwalificatie. Maximaal de beste zes (6) deelnemers per categorie per discipline kunnen zich 
hiervoor plaatsen. Er zijn 2 categorieën:  junioren (jongens en meisjes samen) en senioren (dames en 
heren samen).   
 
Naast de hiervoor beschreven eisen, moet de gymnast een minimumscore per discipline behalen 
over beide plaatsingswedstrijden voor plaatsing NK. Deze minimum disciplinescore  staat in 
onderstaande tabel. 
 
 
Minimumscores voor disciplinefinale 
 
Minimumscore:  Rechtuit junioren 10.50 
   Spiralen junioren 8.50 
   Sprong junioren 11.00 
 
   Rechtuit senioren 11.50  
   Spiralen senioren 10.00 
   Sprong senioren 11.00 
 
 



 

 

 
Kwalificatiedocument 

Wereldkampioenschappen 2026 
 

 
 
Inleiding 
Van 29 juni t/m 5 juli 2026 vinden in Göttingen, Duitsland de Wereldkampioenschappen 
Rhönradturnen 2026 plaats. Deze wereldkampioenschappen worden georganiseerd door de 
Deutscher Turner-Bund & ASC Göttingen in samenwerking met de International Wheel Gymnastics 
Federation (IRV). 
 
De Landelijke Technische Commissie Rhönrad (LTC-RR) wil de beste Nederlandse Rhönradturn(st)ers 
afvaardigen naar deze wereldkampioenschappen. In dit document worden de kwalificatie-eisen 
beschreven waar de turn(st)ers, die willen deelnemen aan de WK, aan moeten voldoen, om te 
worden voorgedragen aan het bondsbestuur van de KNGU om namens Nederland deel te nemen aan 
de WK in 2026. Ook geeft dit document meer informatie over de aanwijzingsprocedure. 
 
De Wereldkampioenschappen 
De WK Rhönradturnen wordt gehouden voor vier categorieën turn(st)ers en in iedere categorie 
worden drie disciplines geturnd. De vier categorieën die het IRV onderscheidt, zijn: 
 

• Jongens (turners 14 t/m 18 jaar) 

• Meisjes (turnsters 14 t/m 18 jaar) 

• Heren (turners 19 jaar en ouder) (deelname vanaf 16 jaar is toegestaan) 

• Dames (turnsters 19 jaar en ouder) (deelname vanaf 16 jaar is toegestaan) 
 
De KNGU mag maximaal vijf (5) turn(st)ers per categorie afvaardigen naar de WK. Wordt het 
maximaal aantal deelnemers afgevaardigd, dan zijn dat in totaal twintig (20) turn(st)ers (vijf (5) 
turn(st)ers x vier (4) categorieën). Voor iedere vier (4) turn(st)ers die de KNGU afvaardigt, dient de 
KNGU één (1) jurylid af te vaardigen. Als het maximaal aantal turn(st)ers zich kwalificeert, zullen er 
dus vijf (5) juryleden afgevaardigd moeten worden door de KNGU. Indien er niet voldoende juryleden 
kunnen worden afgevaardigd, kan de LTC-RR bepalen dat minder turn(st)ers worden afgevaardigd. 
 
Voor alle categorieën 
Voor iedere categorie turn(st)ers worden de disciplines rechtuit, spiralen en sprong gehouden. Er 
wordt alleen vrije oefenstof geturnd. Voor iedere categorie is er een allround wedstrijd. Deze 
allround wedstrijd is tevens het kwalificatiemoment voor de individuele discipline finales. Aan de 
individuele disciplinefinales nemen de beste vier (4) tot zes (6) turn(st)ers per discipline deel 
(afhankelijk van het totaal aantal turn(st)ers aan de discipline binnen een categorie), welke de limiet 
voor deelname aan de disciplinefinale hebben behaald (minimale cijfer wordt bepaald door het IRV, 
zie Competition Rules 2024+). 
1 Bepalend is de leeftijd van de turn(st)er op 31 december van het jaar waarin de WK gehouden 
wordt. Een turn(st)er kan ten tijde van het WK 18 zijn, maar toch in de categorie van 19 jaar en ouder 
vallen, omdat de turn(st)er in de loop van het jaar 19 wordt. 
 
Meerkampfinale 
Voor zowel de categorie junioren (dit zijn de jongens 14 t/m 18 jaar en de meisjes 14 t/m 18 jaar) als 
de categorie senioren (dit zijn de heren 19 jaar en ouder en de dames 19 jaar en ouder) wordt een 
afzonderlijke meerkampfinale gehouden (naast de disciplinefinales). Tijdens de allround wedstrijd,  
 



 

 
 
 
kan een turn(st)er zich dus zowel plaatsen voor een individuele disciplinefinale als voor de 
meerkampfinale (mits alle drie de disciplines zijn geturnd). 
De beste zes (6) meerkampers tijdens de allround wedstrijden plaatsen zich voor de meerkampfinale. 
De junior turn(st)er met de hoogste score in de meerkampfinale mag zich wereldkampioen(e) 
allround noemen. 
De senior turn(st)er met de hoogste score in de meerkampfinale mag zich wereldkampioen(e) 
allround noemen. 
 
Plaatsing Team World Championships 
In 2027 vinden de Team World Championships (TWC) plaats. Dit is een team-/ landenwedstrijd 
waarin de beste 4 landen tegen elkaar strijden. Er vindt zowel een junioren- als een 
seniorenwedstrijd plaats. 
 
Tijdens de individuele WK Rhönradturnen 2026 kunnen landen zich plaatsen voor deze TWC 2027. 
Plaatsing geschiedt op basis van de scores van de kwalificatieronden van de individuele 
wereldkampioenschappen 2026. 
 
Kwalificatie-eisen 
Een turn(st)er die zich wil kwalificeren voor de WK zal aan alle van de volgende kwalificatie-eisen 
moeten voldoen gedurende de periode die aanvangt de dag na de 2e plaatsingswedstrijd en eindigt 
de dag nadat de WK Rhönradturnen 2026 zijn geëindigd. 
 

1. Nationaliteitseis 
De turn(st)ers heeft de Nederlandse nationaliteit en is lid van een bij de KNGU aangesloten 
vereniging. 

 
2. Niveau-eis 

Alleen turn(st)ers die tijdens beide kwalificatiemomenten op niveau 1 van de ROL turnen, 
kunnen zich kwalificeren. 

 
3. IRV-eisen 

De turn(st)er voldoet aan de eisen die het IRV aan de turn(st)ers stelt en stemt in met alle 
regels van het IRV. Deze eisen en regels zijn opgenomen in de Competition Rules 2024+. Deze 
zijn te raadplegen via 
https://wheelgymnastics.sport/files/uploads/2024/12/CompetitionRules-December-
2024.pdf. Indien het IRV de Competition Rules herziet, dient de turn(st)er te voldoen aan de 
herziene Competition Rules. 
 
Onderdeel van de eisen die het IRV in de Competition Rules 2024+ aan de turn(st)ers stelt, 
zijn minimumscores waaraan een turn(st)er moet voldoen om zich te kunnen kwalificeren 
voor deelname aan een disciplinefinale tijdens de WK. Omdat de minimumscores die de 
KNGU/ LTR-RR stelt per discipline voor deelname aan de WK zeer waarschijnlijk hoger zijn 
dan de minimumscores die het IRV stelt voor deelname aan een disciplinefinale, zullen deze 
laatsten niet nader worden besproken in dit document. Mocht het IRV toch minimumscores 
vaststellen die hoger zijn dan de door de KNGU/ LTC-RR gestelde minimumscores, dan zal de 
KNGU/ LTC-RR de minimumscores van het IRV aanhouden en de turn(st)er zal hieraan 
moeten voldoen. 

 
 



 

 
 

4. Scores-eis of toekenning bijzondere grond 
Kwalificatie op scores: De turn(st)er turnt over beide kwalificatiemomenten gemiddeld de 
minimumscores die de Business Unit Manager Wedstrijdsport & Jury van de KNGU (op 
voordracht van de LTC-RR) heeft gesteld. 
 
Kwalificatie op bijzondere gronden: De turn(st)er heeft niet gemiddeld over beide 
kwalificatiewedstrijden aan deze minimumscores voldaan, maar wordt door de KNGU (op 
voordracht van de LTC-RR) op basis van bijzondere gronden gekwalificeerd.  
 
Kwalificatie op score 
De turn(st)er voldoet, gemiddeld over beide kwalificatiemomenten, aan de minimumscores 
die de Business Unit Manager Wedstrijdsport & Jury van de KNGU (op voordracht van de LTC-
RR) heeft gesteld. De KNGU/ LTC-RR hanteert als criterium dat een turn(st)er een goede kans 
dient te hebben om in het meerkampklassement van de allround wedstrijd van de WK 2026 
bij de bovenste helft van alle turn(st)ers te eindigen en/ of per discipline een plaats in de 
finale te bemachtigen. Het criterium “goede kans” is geobjectiveerd door minimumscores 
vast te stellen op basis van de uitslagen van de laatste WK’s, waarin tevens wijzigingen in het 
reglement zijn meegenomen. Op basis hiervan moet de turn(st)er minimaal, gemiddeld over 
beide kwalificatiemomenten, de volgende kwalificatiescores turnen: 
 

Meisjes Rechtuit  14.00 
 Spiralen 10.00 

  Sprong 13.00 

 Meerkamp 
32.00 (waarbij minimaal is behaald bij rechtuit 10.50, 
spiralen 8.00 en sprong 11.00) 

Jongens Rechtuit  12.50 
 Spiralen 10.00 
 Sprong 13.00 

 Meerkamp 
32.00 (waarbij minimaal is behaald bij rechtuit 10.50, 
spiralen 8.00 en sprong 11.00) 

Dames Rechtuit  14.50 
 Spiralen 12.00 
 Sprong 14.50 

 Meerkamp 
35.00 (waarbij minimaal is behaald bij rechtuit12.00, 
spiralen 9.50 en sprong 11.50) 

Heren Rechtuit  14.00 
 Spiralen 12.00 
 Sprong 14.50 

 Meerkamp 
35.00 (waarbij minimaal is behaald bij rechtuit 12.00, 
spiralen 9.50 en sprong 11.50) 

 
Kwalificatie op bijzondere gronden 
Een kwalificatie op bijzondere gronden kan alleen plaatsvinden als er in de betreffende 
categorie nog geen maximaal aantal gekwalificeerden is op basis van score. Een kwalificatie 
op score gaat dus altijd voor op een kwalificatie op bijzondere gronden. 
 
 
 
 
 



 

 
 
Een turn(st)er die niet voldaan heeft aan de eisen voor plaatsing op score kan zich op basis 
van de volgende (alternatieve) gronden, op voordracht van de LTC-RR, kwalificeren voor 
deelname aan de WK: 

a. De turn(st)er heeft naar oordeel van de LTC-RR uitzonderlijke groei in diens 
turnvaardigheden laten zien en deelname aan de WK 2026 kan naar oordeel van de 
LTC-RR stimulerend werken op de gymnastische ontwikkeling van de turn(st)er en 
diens prestaties tijdens deelname aan de WK 2028 en 2030. 
 

b. De turn(st)er kon door ziekte of blessure(s) niet deelnemen aan een 
kwalificatiewedstrijd. Hij/zij kan een dispensatieverzoek indienen bij het 
wedstrijdsecretariaat van de LTC-RR. Een dispensatieverzoek dient te voldoen aan de 
eerder beschreven regels van een dispensatieverzoek. 
 
De turn(st)er van wie het dispensatieverzoek akkoord is bevonden, moet naar 
oordeel van de LTC-RR uitzonderlijke prestaties hebben getoond die naar oordeel van 
de LTC-RR kwalificatie voor de WK 2026 rechtvaardigen. 
 
De termijn waarbinnen de LTC-RR beslist over het dispensatieverzoek, bedraagt in 
het geval van de eerste kwalificatiewedstrijd maximaal twee (2) weken en in het 
geval van de tweede kwalificatiewedstrijd maximaal vijf (5) dagen, te rekenen vanaf 
de dag volgend op de dag dat de betreffende plaatsingswedstrijd heeft 
plaatsgevonden. 
 
Het is ter discretie van de LTC-RR om gebruik te maken van haar bevoegdheid om 
een turn(st)er te kwalificeren op bijzondere gronden. Verzoeken aan de LTC-RR om 
gebruik te maken van haar bevoegdheid om een turn(st)er te kwalificeren op 
bijzondere gronden, worden niet in behandeling genomen en hierop geeft de LTC-RR 
geen reactie. Hetzelfde geldt voor iedere communicatie van een dergelijke strekking. 

 
 

5. Behorende tot de eerste vijf op basis van rangvolgorde 
De turn(st)er behoort op grond van de volgende rangvolgorde bij de eerste vijf turn(st)ers in 
zijn/ haar categorie: 
 

a. De turn(st)ers die aan de minimumscore van de KNGU (zie punt 4) op de meerkamp 
hebben voldaan, gaan altijd voor turn(st)ers die aan de minimumscores van de KNGU 
(zie punt 4) hebben voldaan in twee van de drie disciplines, ongeacht of de scores 
van de turn(st)er die aan de minimumscore op de meerkamp heeft voldaan per 
discipline beschouwd lager zijn dan de score(s) van de turn(st)er die in twee 
disciplines heeft meegedaan. 
 

b. De turn(st)ers die aan de minimumscores van de KNGU (zie punt 4) hebben voldaan 
in twee van de drie de disciplines, gaan altijd voor turn(st)ers die aan de 
minimumscores van de KNGU (zie punt 4) hebben voldaan in één van de drie 
disciplines. 

 
c. Er worden maximaal twee turn(st)ers uitgezonden die niet in drie disciplines aan de 

minimumscores van de KNGU (zie punt 4) hebben voldaan, waarvan slechts één 
turn(st)er aan één discipline die aan de minimumscores van de KNGU (zie punt 4) 
heeft voldaan. 



 

 
 
 

d. Indien meerdere turn(s)ters de minimumscore voor de meerkamp hebben gehaald, 
gaat de turn(st)er met het grotere verschil tussen zijn/ haar totale score op de 
meerkamp (het totaal van rechtuit, spiralen en sprong) en de minimumscore voor op 
de turn(st)er met het kleinere verschil tussen zijn/ haar totale score op de meerkamp 
(het totaal van rechtuit, spiralen en sprong) en de minimumscore (gemiddeld 
genomen over beide kwalificatiewedstrijden). 

 
e. Indien meerdere turn(st)ers de minimumscore hebben behaald in twee disciplines, 

gaat de turn(st)er met het grotere verschil tussen de som van de scores op deze twee 
disciplines en de som van de minimumscore van de betreffende disciplines voor op 
de turn(st)ers met het kleinere verschil tussen de som van deze twee disciplines en 
de minimumscore voor de betreffende disciplines (gemiddeld genomen over beide 
kwalificatiewedstrijden). 

 
f. Indien meerdere turn(st)ers de minimumscore hebben behaald in één discipline gaat 

de turn(st)er met het grotere verschil tussen deze ene discipline en de 
minimumscore voor de betreffende discipline voor op turn(st)ers met het kleinere 
verschil tussen de ene discipline en de minimumscore voor deze discipline 
(gemiddeld genomen over beide kwalificatiewedstrijden). 

 
g. Als op basis van de voorgaande punten a tot en met f geen rangvolgorde kan worden 

bepaald, gaat de turn(st)er met de hogere totaalscore op de meerkamp voor op de 
turn(st)er met de lagere score op de meerkamp (hoogste meerkampscore op één van 
de kwalificatiewedstrijden). 

 
h. Als op basis van de voorgaande punten a tot en met g geen rangvolgorde kan worden 

bepaald, gaat de turn(st)er met de hogere sommering van de uitvoeringsscores van 
de meerkamp (dus het totaal van de uitvoeringscijfers van rechtuit, spiralen en 
sprong) voor op de turn(st)er met de lagere sommering van de uitvoeringsscores op 
de meerkamp (berekend over beide kwalificatiewedstrijden). 

 
i. i. Als op basis van de voorgaande punten a tot en met h geen rangvolgorde kan 

worden bepaald, dan gaat de turn(st)er met de hogere sommering van de 
gehaltescores van de meerkamp (dus het totaal van de gehaltescore van rechtuit, 
spiralen en sprong) voor op de turn(st)er met de lagere sommering van de 
gehaltescores op de meerkamp (berekend over beide kwalificatiewedstrijden). 

 
j. De turn(st)er heeft zich gekwalificeerd op bijzondere gronden. 

 
6. Instemming met delegatieregels 

De turn(st)er, en indien van toepassing de ouder(s)/voogd(en) van de turn(st)er), stemmen 
onvoorwaardelijk en zonder enig voorbehoud in met de delegatieregels. Iedere turn(st)er, en 
indien van toepassing de ouder(s)/voogd(en), is verplicht de delegatieregels te ondertekenen 
en zich aan deze regels te houden op alle momenten dat de leden van de delegatie in hun 
hoedanigheid als delegatie bij elkaar zijn. Hiervan is in ieder geval sprake bij voorbereidende 
bijeenkomsten voor de WK, WK-trainingen alsmede de WK zelf. Indien twijfel bestaat of 
leden van de delegatie in hun hoedanigheid als delegatie bij elkaar zijn, bepaalt de LTC-RR of 
dit het geval is. Tevens zullen deze delegatieregels worden toegestuurd aan degenen die 
worden uitgenodigd om deel uit te maken van de WK-delegatie. 



 

 
 

7. Instemming ouder(s)/voogd(en) 
Indien de turn(st)er minderjarig is (jonger dan 18 jaar), zal/ zullen de ouder(s)/ voogd(en), 
zonder voorafgaande schriftelijke toestemming van de LTC-RR, geen functie hebben of 
accepteren in de organisatie van het IRV of één of meerdere andere organisaties die op 
enigerlei wijze betrokken zijn bij de organisatie van de WK. Indien de ouder(s) of 
gezagdragende betrokkene(n) van de turn(st)er reeds een dergelijke functie heeft 
geaccepteerd, zal hij/ zij dit uiterlijk voor afloop van de tweede plaatsingsmogelijkheid 
schriftelijk hebben gemeld bij de LTC-RR en de LTC-RR alsnog om toestemming verzoeken, of 
zich onvoorwaardelijk terugtrekken uit deze functie en de LTC-RR hiervan onmiddellijk en 
volledig schriftelijk informeren. 

 
Indien een turn(st)er en/ of zijn/ haar ouder(s)/ voogd(en) gedurende de periode die 
aanvangt de dag na de 2e plaatsingswedstrijd en eindigt de dag na de WK Rhönradturnen 
2026 niet of niet langer voldoet aan één of meerdere van bovenstaande kwalificatie-eisen, is 
de turn(st)er (of in het geval het een minderjarige turn(st)er betreft, de ouder(s)s/voogd(en)) 
verplicht om de LTC-RR hierover onmiddellijk en volledig schriftelijk te informeren. Indien de 
LTC-RR niet onmiddellijk en volledig schriftelijk wordt geïnformeerd, is de LTC-RR gerechtigd 
de aanwijzing van de turn(st)er in te trekken. Dit kan gedurende de periode die aanvangt op 
de dag volgend op de dag waarop de turn(st)er (of diens ouder(s)/ voogd(en)) de aanwijzing 
hebben geaccepteerd en die eindigt op de dag na de WK Rhönradturnen 2026 zijn geëindigd. 

 
Fysieke en psychische beperkingen 
De LTC-RR adviseert de turn(st)er om het bestaan van fysieke en/ of psychische beperkingen die van 
invloed zijn of kunnen zijn op zijn/ haar functioneren als delegatielid en zijn/ haar presteren als 
turn(st)er te delen met de LTC-RR. De LTC-RR kan dan -vanzelfsprekend steeds in samenspraak met 
de turn(st)er en in het geval van minderjarige turn(st)ers de ouder(s)s/voogd(en))-, ondersteuning 
bieden, om de voorbereidingen op het WK Rhönradturnen 2026 te vergemakkelijken en uitval te 
voorkomen. 
 
Aanwijzingsprocedure 
Uiterlijk de week na de 2e plaatsingswedstrijd neemt de LTC-RR het besluit welke turn(st)ers zich 
onvoorwaardelijk, dan wel voorwaardelijk, hebben gekwalificeerd en aan het bondsbestuur worden 
voorgedragen namens Nederland deel te nemen als turn(st)er aan de meerkamp, tweekamp of een 
enkele discipline van de WK. De turn(st)ers en/ of hun ouder(s)/ voogd(en) zullen hiervan uiterlijk op 
vrijdag 13 maart 2026 op de hoogte worden gesteld door de LTC-RR. Indien een turn(st)er zich 
voorwaardelijk heeft gekwalificeerd, deelt de LTC-RR de betreffende voorwaarden schriftelijk of per 
e-mail mede aan de turn(st)er en waar nodig aan diens ouder(s)/ voogd(en). 
 
Na de aanwijzingsprocedure 
Op vrijdagavond 20 maart 2026 zal om 20.00 uur een bijeenkomst plaatsvinden voor de turn(st)ers 
die zich onvoorwaardelijk, dan wel voorwaardelijk hebben gekwalificeerd voor deelname aan het WK 
en hiervan door de LTC-RR uiterlijk vrijdag 13 maart 2026 op de hoogte van zijn gesteld. De 
bijeenkomst is besloten en deelname is verplicht voor de gekwalificeerde turn(st)ers en hun 
ouder(s)/ voogd(en) als het een minderjarige turn(st)er betreft. 
 
Daarna heeft iedere aangewezen turn(st)er tot en met 5 april 2026 om de aanwijzing definitief en 
onvoorwaardelijk te accepteren. De acceptatie van de aanwijzing wordt schriftelijk of per e-mail 
gericht aan de LTC-RR. 
 
 



 

 
 
 
Vervolgens draagt de LTC-RR de gekwalificeerden voor aan het bondsbestuur met het verzoek deze 
gekwalificeerden aan te wijzen om Nederland te vertegenwoordigen op de WK 2026 als turn(st)er. 
Zodra de LTC-RR het besluit op het verzoek heeft ontvangen, zal zij dit bevestigen aan de aan de 
turn(st)er en diens ouder(s)/ voogd(en). 
 
WK-trainingen 
In de aanloop naar de WK vinden er twee WK-trainingen plaats onder leiding van de 
delegatietrainers. Ook de delegatieleider(s) zal/ zullen dan aanwezig zijn. Deze trainingen zullen 
plaatsvinden op: 
 

• Zaterdag 30 mei 

• Zaterdag 13 juni 
 
Exacte tijden en plaats zijn nog niet bekend. Deelname aan deze WK-trainingen is verplicht voor alle 
turn(st)ers die door de LTC-RR zijn aangewezen tot de WK-delegatie. 
 
Namens de Landelijke Technische Commissie Rhönradturnen (LTC-RR), 
 
Werkgroep wedstrijdzaken 
Arnhem, december 2025 
 


