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                   Algemeen 
 

1. Voor deze wedstrijdvorm wordt het reguliere groepsspringreglement toegepast. Dit is 
hetzelfde reglement die jullie ook hanteren voor onze regionale springwedstrijden in 
oktober.  
 

2. Clubteams is een meerkampswedstrijd waarbij de scores van drie onderdelen bij elkaar op 
wordt geteld per team.  
 

3. Bij deze wedstrijd moet je deelnemen aan drie onderdelen: minitrampoline, 
minitrampoline springtoestel en airtrack. Het springtoestel waar je overheen springt is 
afhankelijk van het niveau van de leeftijdscategorie van het team. Voor deze bepaling 
gebruiken we de indeling van de reguliere groepsspringwedstrijden.  

 
4. Per onderdeel spring je het aantal sprongen zoals je ook op de reguliere 

groepsspringwedstrijden springt. 
 
5. Een team bestaat uit minimaal vier springers en maximaal zes springers. Per sprong 

springen er vier springers. 
 
6. Voor de mix teams geldt ook bij deze wedstrijd dat er minimaal één van beide geslachten 

per sprong moet springen om te voldoen aan het mixteam-quota. Dit is dezelfde bepaling 
als vermeldt staat in het reguliere groepsspringwedstrijd.  

 
7. Om de moeilijkheidswaarde van de twee keuzebeurten te berekenen is het van belang dat 

deze worden gedeeld door 4 springers (voor het ABC-niveau).  
 
8. Voor de verschillende categorieën blijven dezelfde samenstellingseisen bestaan. Hiervoor 

geldt dezelfde regel voor het minimaal aantal springers die de sprong springen om de eis 
te tellen: de helft van de springers + 1. In de teamsamenstelling van de clubteams met 4-
tallen zijn dit dus 3 springers.  

 
9. Voor alle niveaus wordt er gestart met een uitvoeringswaarde van 20,0 punten. Hierbij 

zullen de aftrekken van het ABC-reglement worden gehanteerd om zo de uitvoeringsscore 
van een team te kunnen berekenen.  

 
10. Dit seizoen bieden we deze wedstrijd voor het eerst aan. Afhankelijk van het animo is het 

mogelijk dat wij een VOL = VOL regeling zullen hanteren. Indien dit van toepassing is dit 
jaar, zullen we nadien evalueren hoe dit volgend jaar aan te pakken.  

 
11. In het loket hoef je je team maar éénmaal in te schrijven onder de categorie Clubteams. 

Dit hoeft dus niet per onderdeel zoals je doet bij een reguliere groepsspringwedstrijd. 
 
 


