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DEEL 1: HANDBOEK 

 
Voorwoord 
Het rayonhandboek dat je nu in handen hebt is een poging om de taken en 

verantwoordelijkheden van de rayoncommissie enerzijds en de verenigingen 

binnen ons rayon anderzijds te beschrijven. Dat betekent dat je als bestuurs-, 

technisch- of gewoon lid van de gymnastiekvereniging in dit boek kunt lezen 

wat je van de rayoncommissie mag verwachten. Maar ook welke 

verplichtingen jij of je vereniging in  het rayon heeft. Al deze taken en 

verantwoordelijkheden zijn gebaseerd op de afspraken die in de rayon- 

jaarvergaderingen zijn gemaakt. Daarnaast moeten die afspraken passen 

binnen de in de KNGU en het district Midwest afgesproken regels. 

 

Deel twee is het activiteitenboek. Met als eerste een overzicht van alle 

activiteiten van het lopende seizoen. Daarna vinden jullie per activiteit alle 

relevante informatie over de datum, de locatie, het inschrijven van 

deelnemers, voorwaarden voor deelname, de prijzen voor deelnemers en 

toeschouwers. 
 

Doel en taken van de rayon commissie 

 
De rayoncommissie heeft geen zelfstandig bestuurlijke verantwoordelijkheden 

of bevoegdheden maar functioneert onder de verantwoordelijkheid van de 

KNGU. 
 

De KNGU beschouwt de rayoncommissie als een belangrijke organisatorische 

schakel  in de communicatie tussen de verenigingen en de district technische 

commissie. 

Dat zal de rayoncommissie realiseren door de volgende taken uit te voeren: 
 

• Jaarlijks een voorstel maken voor de te organiseren rayon- en regio-

activiteiten  voor het eerst volgende seizoen (september tot en met juni). 

• Jaarlijks (in het voorjaar) een vergadering houden zodat alle 

verenigingen hun  inbreng kunnen leveren over de taken en afspraken 

die hier benoemd zijn. 

• De organiserende verenigingen ondersteunen bij de organisatie en 

uitvoering van de geplande rayon-, regio- en/of districtsactiviteiten. 

• Inschrijven van de deelnemers aan de regio-activiteiten. 

• Een deelnemersindeling maken per rayon- en regio-activiteit. 

• Opdracht geven aan de financieel medewerker van de KNGU om de  

inschrijfgelden te incasseren. 

• Controleren van de geldmiddelen; opbrengsten (inschrijf- en 

entreegelden) en de kosten (accommodatie huur, reiskosten, etc.). 
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Samenstelling Rayoncommissie ’t Gooi 

 

Algemeen emailadres: ryc.tg.nh@mid-west.kngu.nl 
 

Penningmeester en  voorzitter:  

Mieke Hölscher    mieke@keizerotto.nl 

 

Secretaris en algemeen lid 

Anke Herber    anke@keizerotto.nl 

 

 

 

 

 

Rooster van aftreden 

Naam 
Peildatum 1e 

benoeming 
2020 2021 2022 2023 2024 2025 

 1-aug-2010            

 1-aug-2012             

 1-aug-2016   2       3 

 1-aug-2019       2    

 

Tot slot een ander bericht.  

 

 

Zonder een voltallige Rayoncommissie kunnen er geen wedstrijden 

georganiseerd worden dus kijk rond in de club en draag kandidaten voor! 

 

Namens de Rayoncommissie ’t Gooi, 

 

  

mailto:ryc.tg.nh@mid-west.kngu.nl
mailto:wim@wimmeijer.com
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Overzicht nieuw wedstrijd systeem 

 
 

In het nieuwe seizoen worden zowel teamwedstrijden als individuele 

wedstrijden aangeboden. Voor een aantal niveaus zijn dit aparte wedstrijden. 

Voor andere niveaus zijn het gecombineerde wedstrijden. 

 

Bovenbouw (BB): individueel aanbod 

 
 

NTS 

 

Jeugd (13+14 jaar) 

 

Junior (15+16+17 

jaar) 

Senior 18 jaar 

e.o. 

Suppl A   Landelijk 

Suppl B  Landelijk Landelijk 

Suppl C Landelijk Landelijk Landelijk 

Suppl D District District District 

Suppl E District Regio Regio 

Suppl F Regio Regio Regio 

Suppl G Regio Regio  

Suppl H Regio   

Geb 

jaar 

2011 - 2010 2009-2008-2007 2006 en eerder 

 

Turnsters die turnen in supplement A-B-C schrijf je direct in voor de individuele 

landelijke  wedstrijden. Zij krijgen elk 3 individuele landelijke voorwedstrijden van 

waaruit ze zich kunnen plaatsen voor de individuele landelijke halve finale en 

finale. 

 

Turnsters die turnen in supplement D schrijf je direct in voor de individuele 

district wedstrijden.   Dus ook de senioren supplement D. Zij turnen niet meer in 

de rayons. Zij krijgen allemaal 2 individuele voorwedstrijden in het district van 

waaruit ze zich kunnen plaatsen voor de volgende ronde. 

 

Turnsters jeugd supplement D (divisie 2) en junior supplement D (divisie 3) 

kunnen  zich plaatsen voor de individuele landelijke halve finale en finale. 

 

 

Turnsters senior supplement D (divisie 4) kunnen zich plaatsen voor de individuele  

districtfinale. 

Turnsters die turnen in de leeftijd categorie jeugd supplement E (divisie 3) schrijf 

je direct  in voor de individuele districtwedstrijden. Zij krijgen ook 2 
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voorwedstrijden in het district van waaruit ze zich kunnen plaatsen voor de 

individuele districtfinale. 

 

Turnsters junior supplement E (divisie 4) en senior supplement E (divisie 5), alle 

turnsters supplement F-G-H welke gemarkeerd zijn met groen kunnen zich 

plaatsen voor de individuele regio finale vanuit de voorwedstrijden in teams in 

de rayons. Je schrijft ze dus niet apart in voor individuele wedstrijden. 

 

Bovenbouw (BB): Teams aanbod 

 
NTS Jeugd (13+14 jaar) Junior (15+16+17 

jaar) 

Senior 18 jaar 

e.o. 

Suppl A   Landelijk 

Suppl B  Landelijk Landelijk 

Suppl C Landelijk Landelijk Landelijk 

Suppl D District District District 

Suppl E Rayon Rayon Rayon 

Suppl F Rayon Rayon Rayon 

Suppl G Rayon Rayon Rayon 

Geb 

jaar 

2011 - 2010 2009-2008-2007 2006  en eerder  

 
Dit jaar is de nieuwe regel dat teams in het E supplement een keuze 

moeten maken of zij in het rayon turnen of in de regio. 

 
Teams mogen worden samengesteld uit turnsters in verschillende 

leeftijdscategorieën, maar wel allemaal turnend in hetzelfde supplement. 

 

 

Turnsters die turnen in supplement E-F-G (BB) schrijf je in voor de rayon 

teamwedstrijden. Elk team krijgt 2 wedstrijden aangeboden in het rayon. 

Vanuit de rayon voorwedstrijden kunnen de turnsters (BB divisie 4-5-6) zich 

plaatsen voor de individuele finale in de regio. Een team bestaat uit minimaal 

1 turnster en maximaal 6 turnsters. Alle 6 turnsters mogen alle toestellen turnen. 

De beste 3 cijfers tellen voor het teamresultaat. Systeem 6-6-3 

 

Als je als vereniging geen volledig team kunt samenstellen, mag je met een 

andere vereniging zelf regelen om een team compleet te maken. Niet 

complete teams zullen door de organisatie bij elkaar ingedeeld worden. 

 

Middenbouw (MB): Teams aanbod 

NTS Pupil 1 Pupil 2 Pupil 3 
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 10 jaar 11 jaar 12 jaar 

Niveau 1 Landelijk Landelijk Landelijk 

Niveau 2 District District District 

Niveau 3 District District District 

Niveau 4 Rayon Rayon Rayon 

Niveau 5 Rayon Rayon Rayon 

Niveau 6 Rayon Rayon Rayon 

Geb jaar 2014 2013 2012 

 

 
 

 

Teams mogen landelijk en in het district worden samengesteld uit turnsters in 

verschillende leeftijdscategorieën, maar wel allemaal turnend in hetzelfde niveau. 

Turnsters die turnen in niveau 1 (MB) schrijf je direct in voor de landelijke 

teamwedstrijden. Een team bestaat uit minimaal 1 en maximaal 6 turnsters. Alle 

turnsters mogen alle toestellen turnen. De beste 3 cijfers tellen voor het 

teamresultaat. Systeem 6-6-3 

 

Turnsters die turnen in niveau 2 of 3 (MB) schrijf je in voor de district 

teamwedstrijden. Zij  krijgen in het district 2 teamwedstrijden aangeboden van 

waaruit ze zich kunnen plaatsen voor een individuele meerkamp finale in het 

district. Komend seizoen zal de DTC alleen individuele finales organiseren. 

 

Een team bestaat uit minimaal 1 en maximaal 6 turnsters. Alle turnsters mogen alle 

toestellen turnen. De beste 3 cijfers tellen voor het teamresultaat. Systeem 6-6-3 

 

Turnsters die turnen in niveau 4-5-6-7 (MB) schrijf je in voor de rayon 

teamwedstrijden. Elk team krijgt 2 wedstrijden aangeboden in het rayon. Vanuit de 

rayon voorwedstrijden kunnen de turnsters (niveau 4-5-6-7) zich plaatsen voor de 

individuele finale in de regio. Een team bestaat uit minimaal 1 en maximaal 6 

turnsters. Alle turnsters mogen alle toestellen turnen. De beste 3 cijfers tellen voor 

het teamresultaat. Systeem 6-6-3 

 

Als je als vereniging geen volledig team kunt samenstellen, mag je met een 

andere vereniging zelf regelen om een team compleet te maken. Niet complete 

teams zullen door de organisatie bij elkaar ingedeeld worden. 
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TOEPASSING JURYBELEID VAN HET DISTRICT MID-WEST 

 
 

De deelnemende verenigingen zijn verplicht om voor alle wedstrijden 1 of 

meerdere juryleden te leveren. De aanwezigheid van voldoende juryleden 

met de juiste opleiding is de verantwoordelijkheid van de deelnemende 

verenigingen. 

Er worden geen inschrijvingen geaccepteerd als niet tijdig het aangegeven 

aantal juryleden (met het juiste brevet) is aangemeld. 

Het aantal juryleden dat een vereniging moet leveren is gebaseerd op het 

aantal turnsters dat zij opgeven voor het wedstrijdseizoen. 

Wanneer een opgegeven jurylid op een wedstrijddag wegblijft bij de 

betreffende wedstrijd en de vereniging niet heeft gezorgd voor adequate 

vervanging zal de vereniging een sanctie worden opgelegd. In Rayon ‘t Gooi 

is de sanctie: de  deelnemers van de betreffende vereniging doen mee “buiten 

mededinging”, d.w.z. zij komen niet in aanmerking voor een prijs en kunnen 

zich op basis van de  resultaten van de betreffende wedstrijd niet plaatsen voor 

een kampioenschap. 

 

Jury brevetten 
 

Zie onderstaande tabel welke niveaus gejureerd mogen worden per brevet. 

 

Niveau middenbouw 4 5 6 7 

Nieuwe TD1   X X 

TD2/3/4/5 met aanvulling MB-brevet X X X X 
 

Supplement bovenbouw E F G H 

Nieuwe TD1   X X 

TD2/3/4/5 X X X X 

 
Juryleden die in het bezit zijn van alleen het oude TD1 brevet kunnen niet meer 

jureren  op de rayon voorwedstrijden. Zij zijn alleen nog inzetbaar op de 

recreatie wedstrijden! 
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OVERIGE ALGEMENE INFORMATIE 
 

Afspraken over de publicatie van wedstrijdinformatie 
Aan het begin van het seizoen (streven is september) staan alle activiteiten op 

de  website in de agenda. 

 

Uiterlijk twee weken vóór de betreffende activiteit wordt ook de detail 

informatie op de  website geplaatst. 

Een eventuele uitslagenlijst wordt, indien mogelijk, nog dezelfde avond of de 

dag erna op de website gepubliceerd onder de knop uitslagen. 

 

Het loket. 
Inschrijven voor wedstrijden gaat via het KNGU-loket. Het loket is op 1 

september 2023  open gegaan. 

Het loket gaat onherroepelijk dicht op de aangegeven datum. Turnsters die 

niet opgegeven zijn, kunnen dan ook niet meer meedoen. 

Hier worden geen uitzonderingen voor gemaakt. 
 

Hoe werkt het loket: 
Turnsters/turners staan bij hun vereniging ingeschreven in het leden 

administratiesysteem. 

Turnsters/turners die niet in het leden administratiesysteem staan, kunnen niet 

deelnemen aan wedstrijden. 

Constateer je dat een turnster/turner niet of niet goed in het loket staat, dan 

staat zij/hij ook niet of verkeerd in het eigen ledenadministratie systeem. De 

ledenadministratie van de eigen vereniging moet de fout zelf corrigeren. 

 

Voor inschrijven via het loket is een inlogcode nodig. Deze is bekend bij het 

secretariaat  van de vereniging of anders opvraagbaar bij de servicedesk van 

de KNGU: servicedesk@kngu.nl 

 

Voor vragen en hulp bij problemen met betrekking tot het loket kun je ook 

terecht bij  Peter Verheul: verheul@kngu.nl 

Inloggen kan bij: https://cms.kngu.nl 

 

In het nieuwe loket is er een mogelijkheid om meerdere trainers/contacten in 

te vullen.  De informatie zal naar al de opgegeven trainers verstuurd worden. Er 

moet wel minimaal 1 trainer met een geldige licentie worden aangemeld. 

 

 

 

mailto:servicedesk@kngu.nl
mailto:verheul@kngu.nl
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DEEL 2: ACTIVITEITENBOEK 
 

Datum Wedstrijd Vereniging Plaats 

4 nov 2023 Springwedstrijden Keizer Otto Naarden 

18/19 nov 2023 1e voorwedstrijd teams midden- en 
bovenbouw 

Rayon + verenigingen Huizen 

3/4 Feb 2024 2e voorwedstrijd teams midden- en 
bovenbouw 

Rayon + verenigingen Huizen 

 2024 Rayonkampioenschappen individueel Rayon + verenigingen Huizen 

    

    

 

 

 
LET OP: Het loket sluit onherroepelijk 30 september (om 23.59 uur). 

Inschrijving is pas definitief indien het juiste aantal juryleden met het juiste 

brevet zijn opgegeven. 

Gegevens omtrent het aantal te leveren juryleden zullen na de sluiting van het 

loket berekend worden. Juryleden dienen vervolgens per wedstrijd voor de 

uiterlijke datum opgegeven te zijn middels het daarvoor bestemde jury 

opgaveformulier. 

Zie schema hieronder voor de data. 

Alleen volledig ingevulde formulieren worden geaccepteerd. Indien de jury 

opgave te  laat is, kunnen de turnsters niet deelnemen aan de wedstrijden.  

Ook deze data zullen strikt gehanteerd worden! 

 

 

datum 

 

Wedstrijd 

 

Uiterlijke inschrijfdatum 
Uiterlijke 

juryaanmelding 

18/19 nov 2023 1e voorwedstrijd teams 
midden- en bovenbouw 

30 september 2023 1 november 2023 

3/4 feb 2024 2e voorwedstrijd teams 
midden- en bovenbouw 

n.v.t. 19 januari 2024 

 2024 Rayonkampioenschappen    

 

 

 

 Rayon ‘t Gooi gaat teamwedstrijden aanbieden voor: 

 

• Teamwedstrijden Middenbouw niveau 4-5-6 
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• Teamwedstrijden Bovenbouw supplement E -F-G (een E team dat zich 

inschrijft in de regio mag zich niet ook inschrijven in het rayon) 

 

 

Rayon wedstrijden niveau 4-5-6 en supplement E-F-G 
 

In seizoen 2023-2024 zal geen promotie- en degradatieregeling van kracht zijn. 

Dit geldt voor alle turnsters en voor alle niveaus. Er geldt voor iedereen vrije 

inschrijving. 
 

Vanaf seizoen 2023-2024 blijft de keuze voor bovenbouw turnsters vrij in welk 

supplement zij willen turnen. Uitzondering op de regel is een sporter die in divisie 

1 tot en met 6 een 1e, 2e of 3e plaats haalt op de hoogst haalbare finalewedstrijd. 

Deze sporter dient, ongeacht de behaalde score, het volgende seizoen 1 

niveau hoger uit te komen. 
 

Rayon voorwedstrijden teams middenbouw niveau 4-5-6 
Er zal geturnd gaan worden in teams van minimaal 1 en maximaal 6 turnsters.          

Alle turnsters turnen hun oefening. 

De beste 3 cijfers tellen voor het team resultaat. (6-6-3 systeem) 

In elk team turnen turnsters van hetzelfde niveau. 

Middenbouw teams turnen de nieuwe oefenstof niveau 4, 5, of 6. 

Indien een vereniging minder dan 6 turnsters in een team heeft, kan dat team 

aangevuld worden met turnsters van andere verenigingen. Dit mag de 

vereniging zelf regelen. Anders zal de rayoncommissie groepen gaan 

samenvoegen. 
 

Turnsters hoeven in een team (MB) niet dezelfde pakjes te dragen. 
 

Tijdens deze rayon wedstrijden kunnen de beste individuele turnsters per 

categorie zich  plaatsen voor het regiokampioenschap niveau 4-5-6 (MB). 
 

Bij elke wedstrijd zal er daarom een team uitslag en een individuele uitslag 

bekend gemaakt worden. 

De voorwaarden voor plaatsing voor de regiokampioenschappen worden 

bepaald door de technische commissie turnen dames van de regio. 

 

MB Pupil 1 Pupil 2 Pupil 3 

 Niveau 4 Niveau 4 Niveau 4 

 Niveau 5 Niveau 5 Niveau 5 

 Niveau 6 Niveau 6 Niveau 6 

Geb. jaar 2014 2013 2012 
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Rayon voorwedstrijden Teams bovenbouw supplement E-F-G (BB) 
 

Er zal geturnd gaan worden in teams van minimaal 1 en maximaal 6 turnsters. 

Alle turnsters turnen hun oefening, de beste 3 cijfers tellen voor het team 

resultaat. (6-6-3 systeem). 

In elk team turnen turnsters van  hetzelfde supplement.  

 

Indien een vereniging minder dan 6 turnsters in een team heeft, kan dat team 

aangevuld worden met turnsters van andere verenigingen. Dit mag de 

vereniging zelf regelen. Anders zal de rayoncommissie groepen gaan 

samenvoegen. Turnsters hoeven in een team niet dezelfde pakjes te dragen. 
 

Tijdens deze rayon wedstrijden kunnen de beste individuele turnsters per 

categorie zich  plaatsen voor het regiokampioenschap supplement E-F-G-H 

(BB). 
 

Bij elke wedstrijd zal er daarom een team uitslag en een individuele uitslag 

bekend gemaakt worden. De voorwaarden voor plaatsing voor de 

regiokampioenschappen worden bepaald door de technische commissie 

turnen dames van de regio. 

Deelname is mogelijk voor turnsters: 
■ Die lid zijn van een bij de KNGU aangesloten vereniging welke is 

ingedeeld bij  Rayon ‘t Gooi, 

■ In de categorieën volgens het bovenstaande schema, 

■ Mits de vereniging waarvoor de turnster uitkomt voldoende juryleden 

beschikbaar  stelt. Aantal juryleden nog definitief vast te stellen na de 

eerste inschrijving. 

■ Als het inschrijfgeld voor beide voorwedstrijden (€ 20, = per turnster) is 

voldaan (via      een machtiging voor automatische incasso), 

■ Waarvan de inschrijving ontvangen is uiterlijk 30 september 2023 (voor 

23;59 uur) 
 

Als aan bovenstaande voorwaarden niet is voldaan op de sluitingsdatum, dan 

is de inschrijving ongeldig en wordt de turnster niet toegelaten tot de wedstrijd. 

Inschrijven 
Inschrijven via het loket van de KNGU: https://cms.kngu.nl 

Er volgt vanuit de rayon commissie géén bericht of een inschrijving is binnen 

gekomen. Vanuit het loket wordt automatisch een bevestiging van inschrijving 

gemaild. 
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Juryleden 

Omstreeks eind oktober ontvang je een bericht waarin je wordt gevraagd per 

wedstrijddag een aantal juryleden aan te melden middels het jury-aanmeld-

formulier. Het aantal te leveren juryleden is gebaseerd op het aantal 

deelnemers van de vereniging. De juryleden moeten het, voor de betreffende 

wedstrijd, vereiste en geldig  brevet bezitten. 

 

Jury opgave dient via het formulier gedaan te worden en moet uiterlijk binnen 

zijn op de aangegeven data via: ryc.tg.nh@mid-west.kngu.nl 

Inschrijfgeld 
Het inschrijfgeld bedraagt € 20,- per turnster en geeft recht op deelname aan 2 

rayon wedstrijden. Ook als de turnster maar aan 1 wedstrijd gaat deelnemen, 

bedraagt het totale inschrijfgeld € 20,-. 

Na sluiting van de inschrijving is wedstrijdgeld verschuldigd, ook als turnsters zich 

geheel terugtrekken. 

Het inschrijfgeld wordt in de regel in de week vóór de 1e wedstrijddag 

geïncasseerd. 

 

Publiek 
Toeschouwers zijn van harte welkom na het betalen van € 2,50 en mits zij op de 

voor  hen bestemde plaatsen verblijven en de aanwijzingen van de organisatie 

opvolgen. In de wedstrijdruimte worden alleen deelneemsters en hun 

begeleiders (trainers/coaches), juryleden en medewerkers van de organisatie 

toegelaten. 

 

Begeleiding 

Per vereniging mogen maximaal twee begeleiders tegelijk in de wedstrijdruimte 

aanwezig zijn. Alleen als er door turnsters van één vereniging op meer toestellen 

tegelijk geturnd wordt mag per extra toestel één extra begeleider worden 

ingezet. 

 

Doorstroming naar regiokampioenschappen 
Voor de turnsters die zich plaatsen voor de regiokampioenschappen hoeft níét 

opnieuw ingeschreven te worden. Wél opnieuw jury leden opgeven middels het 

daarvoor bestemde formulier en per mail naar: wg.td.nh@midwest.kngu.nl 

Let op: Te laat opgeven van een jurylid leidt onherroepelijk tot uitsluiting van 

deelname aan de regiokampioenschappen. De sluitingsdata voor opgave 

juryleden voor alle regio- en districtskampioenschappen zullen zeer strikt 

gehanteerd gaan worden!  
 

 

 

mailto:ryc.tg.nh@mid-west.kngu.nl
mailto:wg.td.nh@midwest.kngu.nl
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Dispensatie regeling 
Voor div 4-5-6 (BB) en niveau 4-5-6-7 (MB) is geen dispensatie regeling van 

kracht.      We gaan ervan uit dat een turnster graag 2 wedstrijden wil turnen. 

De beste wedstrijd telt voor doorstroming naar de regio finale. Indien een 

turnster maar  1 wedstrijd turnt, telt deze wedstrijd voor doorstroming naar de 

regio finale. 
 

Wedstrijdpaspoorten 
Voor deelname aan div 4-5-6-7 (BB) en niveau 4-5-6-7 (MB) zijn geen wedstrijd 

paspoorten nodig. 

Ook niet voor de regio- en districtskampioenschappen div 4-5-6 (BB) en niveau 

4-5-6-7 (MB). 
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RAYONKAMPIOENSCHAPPEN 

Deelname 
Aan het eind van het seizoen is er een individueel Rayonkampioenschap voor 

de turnsters uit Rayon ‘t Gooi. Er wordt tevens geturnd voor de 

toestelkampioenschappen. 

 
Deelname is mogelijk voor turnsters: 
■ Die lid zijn van een bij de KNGU aangesloten vereniging welke is ingedeeld 

bij  Rayon ‘t Gooi 

■ Mits de vereniging waarvoor de turnster uitkomt voldoende juryleden 

beschikbaar stelt (aantal nog definitief vast te stellen na de eerste 

inschrijving, maar minimaal één, met het juiste brevet). 

■ Als het inschrijfgeld (€ 10,00 per turnster) is voldaan (via een machtiging  voor 

automatische incasso). 

 

Attentie: als aan 1 van bovenstaande voorwaarden niet is voldaan kan de 

turnster niet deelnemen. 

 

Juryleden 
Gelijktijdig met de publicatie van de  turnsters wordt een overzicht gepubliceerd 

met het aantal per vereniging te leveren juryleden. Het aantal te leveren 

juryleden is gebaseerd op het aantal deelnemers van de vereniging op de 

betreffende wedstrijddag. De juryleden moeten het voor de betreffende 

wedstrijd vereiste en geldige brevet bezitten. 

 

Inschrijfgeld 
Het inschrijfgeld bedraagt € 10,- per turnster. Het inschrijfgeld wordt in de regel 

in de week na de wedstrijddag geïncasseerd middels automatische incasso 

door de KNGU. 
 

Publiek 
Toeschouwers zijn van harte welkom na het betalen van € 2,50 mits zij op de voor 

hen bestemde plaatsen verblijven en de aanwijzingen van de organisatie 

opvolgen. In de wedstrijdruimte worden alleen deelneemsters en hun 

begeleiders (trainers/coaches), juryleden en medewerkers van de organisatie 

toegelaten. 
 

Begeleiding 
Per vereniging mogen maximaal twee begeleiders tegelijk in de wedstrijdruimte 

aanwezig zijn. Alleen als er door turnsters van 1 vereniging op meer toestellen 

tegelijk geturnd wordt mag per extra toestel 1 extra begeleider worden ingezet. 
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Vrijwilligers 
Tijdens de rayon jaarvergadering is afgesproken dat de organisatie door het 

Rayon gebeurt en dat alle verenigingen vrijwilligers leveren. 

 

 

Afhankelijk van de inschrijvingen wordt bekeken hoeveel vrijwilligers er moeten 

worden geleverd en op welke dag 
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Springfestijn 2023 Rayon ’t Gooi, zaterdag 4 november 2023 
De wedstrijd staat open voor meisjes, jongens, zowel gemengde als selectiegroepen. 

En je schrijft alleen groepen in. 

 

Inschrijving 

Voor deze wedstrijd moet worden ingeschreven door middel van online 

inschrijfformulier. Je moet je hebben ingeschreven vóór 15 oktober 2021. 

 

Onvolledig ingevulde inschrijfformulieren en/of inschrijvingen na de uiterste datum 

worden geweigerd.  

 

Inschrijfgelden 

De kosten voor deze wedstrijden bedragen €18,50 per groep, ongeacht het aantal 

onderdelen waaraan de groep deelneemt. Inschrijfgelden dienen tegelijkertijd met 

de inschrijvingen worden overgemaakt.  

 

Juryleden 

De vereniging die deelneemt aan het Springfestijn is verplicht hiervoor juryleden te 

leveren.  

Bij inschrijving van 1 tot 8 ploegen geldt: 

• Er moet 1 jurylid met brevet worden opgegeven, die de hele dag, of 2 

juryleden met brevet die ieder een halve dag, kunnen jureren! 

Bij inschrijving van 9 of meer ploegen geldt: 

• Er moeten 2 juryleden met brevet worden opgegeven, die de hele dag, of 4 

juryleden met brevet die ieder een halve dag, kunnen jureren! 

 

De indeling van de juryleden wordt door de organisatie van de wedstrijd gedaan. 

Zo snel mogelijk na inschrijving worden de juryleden geïnformeerd of/en waar zij 

ingezet zullen worden.  

 

Beoordeling 

Voor alle wedstrijden gelden de laatste uitgekomen reglementen van de KNGU of 

de regio/rayon reglementen/bepalingen. 

 

Extra bepaling 

Bij geringe deelname is het rayon gemachtigd deze wedstrijd te annuleren.  

De organisatie is niet aansprakelijk voor het zoekraken van kledingstukken, sieraden 

etc. 
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EXTRA MEDEDELING!! EXTRA MEDEDELING!! EXTRA MEDEDELING!! 

 

Net als eerdere jaren zijn er diverse air-producten aanwezig (airtumbling-baan, 

air-track) en groepen kunnen zich hiervoor inschrijven. 

 

Let wel op het volgende: 

Inschrijven voor de airtumbling of Airtrack gebeurt op eigen risico. 

Groepen die niet kunnen trainen op een airtumbling/airtrack wordt afgeraden 

om hiervoor in te schrijven (zie punt 1) 

Weet als leiding wat je groep(en) wel en niet kunnen op een airtumbling-baan, 

airtrack. 

 

Eén gewaarschuwd mens telt voor twee!!!! 

Voor extra informatie of andere vragen, mail dan naar springfestijn@keizerotto.nl 

  

mailto:springfestijn@keizerotto.nl
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Turnwedstrijden meiden recreatie 

 

Voor de meiden recreatie moeten de verenigingen in overleg met elkaar en zelf een wedstrijd 

organiseren. Graag horen we welke verenigingen hier een actieve rol in willen oppakken.   
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Rayonkampioenschap turnen recreatie jongens en meiden 

 

Hiervoor moeten de verenigingen in overleg met elkaar en zelf een wedstrijd organiseren. Graag 

horen we welke verenigingen hier een actieve rol in willen oppakken. 

 


