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1. Doel en toepassingsgebied 

 
Het doel van dit document is het voorzien in een heldere kwalificatieprocedure, maar 
is niet beperkt tot, voor internationale wedstrijden (IW) als Europese en 
wereldkampioenschappen (maar ook de Europese -en Wereldspelen en Worldcups). 
Deze procedure is van toepassing op acrobatische gymnasten die zich hiervoor willen 
plaatsen en uit willen komen voor Nederland op deze evenementen. De Landelijke 
Technische Commissie Acrobatische Gymnastiek (LTC-AG) is verantwoordelijk voor 
deze procedure en de naleving hiervan. 

 

 
2. Procedure 

 
2.1 Aanmeldprocedure 

De LTC-AG zal tijdig voorafgaand aan een IW inventariseren bij alle ABC-verenigingen 
of zij teams hebben die willen deelnemen aan de kwalificatieprocedure. Aanmelding 
hiervoor dient voor de gestelde deadline binnen te zijn bij het secretariaat van de LTC-
AG per e-mail. Een aanmelding na de deadline zal niet worden behandeld. 

In de aanmeldprocedure moeten alle deelnemers in het bezit zijn van een 
rechtsgeldig Nederlands identiteitsdocument. Indien deelnemers bij de start van een 
kwalificatietraject niet in het bezit zijn van een rechtsgeldig identiteitsdocument, kan 
een team zich niet kwalificeren voor internationale uitzendingen namens de KNGUof 
deelnemen aan het kwalificatie traject. Hierop bestaan geen uitzonderingen. Dit is 
conform het KNGU-Topsportstatuut.pdf (artikel 2).  

 

2.2 Kwalificatienorm 

Het doel van de kwalificatienorm voor deelname van acrobatische gymnasten is op 
basis van representatieve eigen scores. De kwalificatienorm wordt gesteld door de 
werkgroep Juryzaken die zich baseert op recente uitslagen van afgelopen IW’s, opdat 
het doel is het behalen van een plaats in de finale. De huidige kwalificatienormen zijn 
te vinden in onderstaande tabel voor Europese -en Wereldkampioenschappen op 
alle leeftijdsniveaus. 

Tabel 1: kwalificatienormen 
 

Per oef. Categorie Hoge limiet Lage limiet 
26.0 Senioren 52.000 / 78.000 51.000 / 76.500 
26.0 13-19 / 12-18 52.000 / 78.000 51.000 / 76.500 

 
 
 
 
 

https://dutchgymnastics.nl/assets/Documenten/Topsport/KNGU-Topsportstatuut.pdf
Hannah Hanekamp | KNGU
Toevoeging 2.1.1 
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Teams kunnen zich kwalificeren op basis van twee (balans & dynamisch oefening) of 
met drie (+ combinatie oefening). Het is noodzakelijk om tenminste een keer op een 
van de kwalificatiemomenten de combinatieoefening te laten zien. Het is voor teams 
(indien van toepassing) in het senioren en 13-19 niveau voor sommige IW mogelijk om 
zich te kwalificeren voor een IW met een oefening, te weten met de balans of 
dynamische oefening (niet met combinatie). Teams die zich kwalificeren met meer 
dan een oefening hebben voorrang op teams die zich met een oefening kwalificeren 
(indien meer dan het toegestane deel te nemen teams zich geplaatst hebben in een 
categorie). 
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Na het laatste kwalificatiemoment zal door de LTC-AG bepaald worden welke teams 
zich hebben geplaatst voor de IW. Op basis van onderstaande paragrafen 2.2.1 t/m 
2.2.5 zal kwalificatie bepaald worden. 

2.2.1 Op basis van ranking, het team met de hoogste punten uit ranking zullen worden 
gekwalificeerd. Respectievelijk ontvangen de eerste, tweede en derde plaats, 3, 2 en 
1 punt(en). Indien gelijke stand, is paragraaf 2.2.2 van kracht of paragraaf 2.2.5. 

2.2.2 Op basis van de hoogst behaalde gemiddelde score (van balans & dynamisch) 
van de twee beste kwalificatiemomenten. Indien gelijke stand, is paragraaf 2.2.3 van 
kracht of paragraaf 2.2.5. 

2.2.3 Op basis van de hoogst behaalde gemiddelde technische score (van balans & 
dynamisch) van de twee beste kwalificatiemomenten. Indien gelijke stand, is 
paragraaf 2.2.4 van kracht of paragraaf 2.2.5. 

2.2.4 de hoogst behaalde gemiddelde moeilijkheidsscore score (van balans & 
dynamisch) van de twee beste kwalificatiemomenten. Indien gelijke stand, is 
paragraaf 2.2.5 van kracht. 

2.2.5 Het besluit wordt genomen op basis van andere gronden door de LTC-AG 
conform bepaling 2.5.4. 

Tabel 2: voorbeeld berekening kwalificatie. 
 

Kwalificatiemoment Team A  Team B  Team C  

1 Balans Dynamisch : Balans: Dynamisch : Balans: Dynamisch : 

 T: 8,5 (17,0) T : 8,8 (17,6) T: 8.6 (17.2) T : 8,9 (17,8) T: 8,3 (16,6) T : 8,6 (17,6) 
 A: 8,5 A : 8,7 A: 8.4 A : 8,7 A: 8,8 A : 8,5 
 M: 1,0 M : 0,9 M: 1,1 M : 1,5 M: 1,5 M : 0,3 

 Totaal: 26,5 Totaal : 27,2 Totaal: 26,7 Totaal : 28,0 Totaal: 26,9 Totaal : 26,0 

Totaal score 53,7 54,7 52,9 
Punten uit ranking 2de plaats = 2 punten 1e plaats = 3 punten 3de plaats = 1 punt 

 

2 Balans: Dynamisch : Balans Dynamisch : Balans: Dynamisch : 

 T: 8,3 (16,6) T : 8,7 (17,4) T: 8,5 (17,0) T : 9,0 (18,0) T: 8.6 (17.2) T : 8,7 (17,4) 
 A: 8,8 A : 8,7 A: 8,5 A : 8,8 A: 8.4 A : 8,6 
 M: 1,5 M : 0,9 M: 1,0 M : 1,5 M: 1,1 M : 0,3 

 Totaal: 26,9 Totaal : 27,0 Totaal: 26.5 Totaal : 28,3 Totaal: 26,7 Totaal : 26,3 

Totaal score 53,9 54,8 53,0 
Punten uit ranking 2de plaats = 2 punten 1e plaats = 3 punten 3de plaats = 1 punt 

 

3 Balans: Dynamisch : Balans: Dynamisch : Balans Dynamisch : 

 T: 8.6 (17.2) T : 8,6 (17,6) T: 8,3 (16,6) T : 8,7 (17,4) T: 8,5 (17,0) T : 9,0 (18,0) 
 A: 8.4 A : 8,5 A: 8,8 A : 8,7 A: 8,5 A : 8,8 
 M: 1,1 M : 0,8 M: 1,5 M : 0,9 M: 1,0 M : 1,3 

 Totaal: 26,7 Totaal : 26,5 Totaal: 26,9 Totaal : 27,0 Totaal: 26.5 Totaal : 28,1 

Totaal score 53,2 53,9 54,6 
Punten uit ranking 3de plaats = 1 punt 2de plaats = 2 punten 1e plaats = 3 punten 

 

Bepaling kwalificatie 

2.2.1 Ranking 5 punten 8 punten 5 punten 
2.2.2 Totaal score (53,7+53,9)/2 = 53,8/2 = 26,9 N.v.t (53,0+54,6)/2 = 53,8/2 = 26,9 
2.2.3 Technische score (8,5+8,8+8,3+8,7)/4 = 8,575 N.v.t (8,6+8,7+8,5+9,0)/4 = 8,7 
2.2.4 Moeilijkheidswaarde N.v.t N.v.t N.v.t 
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Op basis van 2.2.1 is heeft team B zich als eerste gekwalificeerd. Vervolgens is er op 
basis van 2.2.2 een gelijke stand. Op basis van 2.2.3 heeft team C zich als tweede 
team gekwalificeerd. 

 
 

2.3 Kwalificatiemomenten 

Kwalificatiemomenten worden bij voorkeur gehouden tijdens al regulier door de LTC-
AG georganiseerde wedstrijden. Als dit niet mogelijk is dan wordt een beroep gedaan 
op deelnemende verenigingen om een kwalificatie samen met de LTC-AG te 
organiseren. Het aantal momenten zal bepaald worden op basis van praktische 
overwegingen, maar het streven is om twee tot drie momenten te hebben voor 
sporters. 

 
 

2.4 Delegatiesamenstelling 

2.4.1 De delegatie bestaat uit het geheel van sporters, begeleiders onder wie doch 
niet uitsluitend (club)coaches/trainer, juryleden, medici, fysiotherapeuten, Head of 
Delegation (HoD) en Teamleader. 

2.4.2 Het samenstellen van de delegatie behoort – ten gevolge van delegatie van 
deze bevoegdheid door het Bondsbestuur (zie artikel 2.2.03 van het HR) - tot de 
verantwoordelijkheden en bevoegdheden van de Businessunit Manager Sporters & 
Fans. 

2.4.3 Een voordracht van de club van sporters en/of coaches/trainers en/of jurylid (al 
dan niet via de LTC) zal niet per definitie leiden tot opname van het desbetreffende 
lid in de delegatie. Een persoonlijke coach zal dus evenmin per definitie deel hoeven 
uitmaken van een delegatie. 

2.4.4 Indien één van de voorgedragen delegatieleden voor de WAGC/WK (en/of 
World Cups/World Games) acrobatische gymnastiek onderwerp is van tuchtrechtelijk 
en/of strafrechtelijk onderzoek en/of procedure zal de Businessunit Manager Sporters 
& Fans kunnen besluiten, daaraan voorafgegaan door een belangenafweging, dit lid 
geen deel uit te laten maken van een delegatie. In het licht van de te maken 
belangenafweging zal dit lid worden gehoord, tenzij zwaarwegende 
omstandigheden zich hiertegen verzetten. 

2.4.5 De relevante bepalingen uit het Huishoudelijk Reglement zijn uitdrukkelijk van 
toepassing op de (kwalificatie)procedures voor het WK/WAGC en/of World 
Cups/World Games. 
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2.5.1 Tijdens de kwalificatieprocedure mag de samenstelling van het team niet 
wijzigen. Als de samenstelling wijzigt (door bijv. het wisselen van een of meerdere 
sporters) dan zijn in het verleden behaalde resultaten (in een andere samenstelling) 
niet meer geldig voor kwalificatie. 

2.5.2 De tijdens de kwalificatieomenten getoonde oefeningen zijn de oefeningen die 
getoond worden op de IW’s. Kleine wijzigingen zijn toegestaan. Grote wijzigingen, 
zoals een geheel nieuwe oefening, dienen te worden aangegeven bij het 
secretariaat LTC-AG ter goedkeuring alvorens deze getoond wordt op een IW. 

2.5.3 De LTC-AG behoudt zich het recht voor om wildcards uit te delen. 

2.5.4 De LTC-AG behoudt zich het recht voor om besluiten te nemen over situaties die 
buiten en binnen de omvang van dit document vallen. Het eindbesluit vanuit de LTC-
AG is ten alle tijden bindend. 

2.5.5 Als Internationale wedstrijden kort op elkaar zijn gepland is het mogelijk dat 
teams scores van de eerste IW meenemen als kwalificatiescore voor het volgende 
evenement. Dit kan alleen een score uit een finale zijn en kan als er geen 
overtalligheid is in de betreffende categorie en als het team in hetzelfde niveau gaat 
deelnemen. Mocht een team dit besluiten dan nemen zij aan een kwalificatiemoment 
minder deel, opdat het aantal kwalificatiescores voor alle teams hetzelfde dient te 
zijn. Het moment waaraan dit team niet deelneemt wordt bepaald door de LTC-AG. 
Deze score zal worden gebruikt in de ranking conform procedure in voorgaande 
paragraaf 2.2.1. 

2.5.6 Tijdens de kwalificatieprocedure worden teams gemeten (op een door de LTC-
AG bepaald moment) en lengteaftrek zal genomen worden conform het huidige 
reglement. Lengteaftrek zal van alle kwalificatiescores worden genomen. 

2.5.7 Voortkomend uit het Verinorm onderzoek is er vanuit de Koninklijke Nederlandse 
Gymnastiek Unie (K.N.G.U) beleid opgesteld ten aanzien van de minimale leeftijd die 
een sporter dient te hebben bij deelname aan een internationaal toernooi. Dit betreft 
de minimale leeftijd van sporters in een delegatie, welke uitgezonden wordt door de 
K.N.G.U. Alsmede is er besloten om niet deel te nemen aan het 11-16 niveau. 
Bovendien adviseert de K.N.G.U om bij deelname in het 12-18 niveau de jongste 
sporter minimaal 13 jaar te laten zijn. 

2.5.8 Alle kwalificatie teams dienen deel te nemen aan alle beschikbare 
kwalificatiemomenten. Het missen van een kwalificatiemoment kan negatieve 
gevolgen hebben voor de plaatsing in de ranking conform paragraaf 2.2.1. 

2.5.9 Er is geen dispensatie voor ziekte c.q. blessures. 

2.5.10 Tijdens kwalificatiemomenten dienen tenminste twee juryleden met een 
internationaal brevet in elk jurypanel te zitten. Deze juryleden dienen deel uit te maken 
van de werkgroep Juryzaken. De andere juryleden in het kwalificatiepanel dienen 

2.5 Bepalingen 
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minimaal een niveau 4 brevet te hebben. Bij uitzondering kan een jurylid met een 
niveau 3 brevet jureren tijdens een kwalificatiemoment, na goedkeuring vanuit de 
LTC-AG. 

2.5.11 Teams kunnen zich kwalificeren voor world cups of het nationale team op door 
de LTC-AG bepaalde kwalificatiemomenten en dienen eenmalig per oefening 
minimaal aantal punten te behalen. Kwalificatie geschied op basis van alle 
oefeningen (balans, tempo en combinatie) en verzoek hiervoor dient voorafgaand 
aan de wedstrijd per e-mail aangegeven worden bij de LTC-AG via het secretariaat; 

 

 
• Worldcup: 25.50 per oefening of 76.50 punten in totaal voor alle drie de 

oefeningen op dezelfde wedstrijd. 
• Nationale team: 25.00 punten of 75.00 punten in totaal halen voor alle drie de 

oefeningen op dezelfde wedstrijd. 
 

 
3. Nationale Team Acrogym 

 
Ter bevordering van Acrogym in Nederland heeft de LTC-AG het nationale team 
ingesteld. Opgave voor het nationale team is vrijblijvend, maar aan selectie hangen 
normen zoals hieronder beschreven. Per seizoen zal door de LTC-AG bepaald worden 
aan welke internationale toernooien wordt deelgenomen. Deelname hieraan zal 
worden gedaan vanuit het nationale team als een Nederlandse delegatie. Kosten 
voor HoD en jurylid zullen worden gedragen door de gehele delegatie. Op deze 
manier is deelname financieel voordeliger dan dat elke club afzonderlijk HoD c.q. 
jurylid dient mee te nemen. Bovendien zijn FIG-gebrevetteerde juryleden doorgaans 
financieel voordeliger om mee te nemen naar IW’s. 

Kwalificatie voor de Nederlandse delegatie gaat conform bepaling 2.5.11. Na 
Kwalificatie is deze 365 dagen geldig en verloopt automatisch hierna. 

 

3.1.1 Verduidelijking TeamNL en Nationale Team. 

TeamNL betreft het nationale team dat namens Nederland wordt uitgezonden naar 
Europese Kampioenschappen en Wereldkampioenschappen. 

Nationaal Team betreft de nationale acrogym talentenpoule van Dutch Gymnastics. 
De doelstelling, samenstelling, werkwijze en ontwikkelmogelijkheden van het 
Nationaal Team zijn beschreven in het document Nationaal Team Acrogym.  
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4. Kosten 

 
De kosten voor deelname aan de IW worden gedragen door de gekwalificeerde 
sporters en coaches. Er kan een bijdrage zijn vanuit KNGU. De kosten zijn geraamd 
tussen de € 1500 - € 2500 exclusief kleding per sporter. Dit zijn geschatte kosten en er 
kunnen geen rechten aan de genoemde bedragen worden ontleend. Na afloop zal 
een eindafrekening opgemaakt worden. 
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Tabel 3: versiebeheer 
 

Versie Wijziging Akkoord 
1.0 Augustus 2024 Nieuw document K. Braamer, R.Kloppenburg 

26-08-2024 
2.0 Oktober 2024 Toevoeging bepaling 2.5.11 

en hoofdstuk 3: Nationale 
Team Acrogym en 

K. Braamer, R. Kloppenburg 
28-10-2024 

3.0 Juni 2026 Toevoeging bepaling 2.1.1 
Nederlands 
Identiteitsdocument en 
toevoeging bepaling 3.1.1 
verduidelijking TeamNL en 
Nationale Team.  

R. Kloppenburg 
02-06-2026 
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