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Nieuwsbrief Acrogym Breedtesport | Vernieuwd Reglement 2025-2029 

Beste trainers, coaches, juryleden en sporters, 

Met ingang van het nieuwe seizoen is het reglement voor de acrogym breedtesport 
vernieuwd. Dit reglement geldt voor de periode 2025-2029 en bevat belangrijke 
wijzigingen en verduidelijkingen die bijdragen aan een heldere en eerlijke 
wedstrijdstructuur. 

Doel en visie van het vernieuwde reglement 

 Betere doorstroom naar het ABC-niveau 
Het vernieuwde reglement sluit beter aan op de hogere wedstrijdniveaus, 
waardoor talentvolle sporters soepeler kunnen doorstromen. 

 Ontwikkeling van sterke basisvaardigheden 
Door vanaf het begin te focussen op techniek, kracht, flexibiliteit en 
samenwerking, leggen we een stevig fundament voor startende sporters. 

 Meer laagdrempelige wedstrijden dichtbij huis 
We creëren meer mogelijkheden voor sporters om wedstrijdervaring op te 
doen in het eigen district, met een recreatief karakter. 

Documenten pilots fundamentals en paaltjescompetities 
 
De documenten met betrekking tot de pilots Fundamentals en Paaltjescompetities 
zullen op een later moment worden gedeeld. Deze zijn op dit moment nog volop in 
ontwikkeling, waarbij we zorgvuldigheid en kwaliteit vooropstellen. Zodra de 
conceptversies gereed zijn en intern zijn afgestemd, zullen we deze met jullie delen 
zodat iedereen voldoende tijd heeft om zich hierin te verdiepen. 
 
Q&A Vernieuwde reglement 

Met het oog op het geheel vernieuwde reglement verwachten we dat er in de 
aanloop naar het nieuwe wedstrijdseizoen vragen zullen ontstaan. Om de drukte in 
de mailbox te voorkomen, kun je jouw vragen via onderstaande link insturen. 
Afhankelijk van het aantal ingezonden vragen bundelen we deze en delen we in 
een volgende nieuwsbrief de meest relevante vragen en antwoorden met iedereen. 

Link naar formulier: https://forms.gle/UosjaaNRNB22Qbtp7 

Vervallen van het D/E-niveau 

Met de komst van het nieuwe reglement komt het D+/D/E-niveau te vervallen. 
Hierdoor zijn ook de bijbehorende e-mailadressen niet langer in gebruik. 
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Nieuwe contactgegevens 

Voor vragen kun je contact opnemen via de volgende, vernieuwde e-mailadressen 
(wacht de Q&A nieuwsbrief af, wellicht worden je vragen hierin beantwoord): 

 Juryzaken: juryzaken.breedtesport@acrogym.kngu.nl 

Voor inhoudelijke vragen over het wedstrijdreglement of de 
moeilijkheidstabellen, bijvoorbeeld over de uitvoering van een element, de 
inhoud van een oefening, juryopleidingen of het aanleveren van juryleden. 

 Wedstrijdzaken: wedstrijdzaken.breedtesport@acrogym.kngu.nl 

Voor praktische zaken zoals wedstrijdindelingen, doorstromingen en 
aanmeldprocedures. 

Direct naar de documenten 

 Wedstrijdreglement Breedtesport 2025-2029 (incl. Supplementen) 
 Moeilijkheidstabellen Breedtesport 2025-2029 

We adviseren iedereen om het reglement en de tabellen zorgvuldig door te nemen, 
zodat je goed voorbereid aan het nieuwe seizoen kunt beginnen. 

Met sportieve groet, 
 
Acrogym Breedtesport 

 


