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Nieuwsbrief 3, februari 2025 
 
 
Tijdens de internationale jurycursus zijn er een aantal zaken gewijzigd en 
verduidelijkt die wij graag met jullie willen delen.  
 

1. Torens in groepen: 
 

 
Zoals verduidelijkt in de internationale nieuwsbrief van de FIG; in een toren met 
maar één basishouding mag na een val de toren opnieuw worden opgebouwd en 
krijgt deze dan wel waarde én telt voor de speciale vereisten.  
 

 
Val je in een toren met transitie, dan mag je deze alleen opnieuw opbouwen als je 
de volledige toren, zoals vermeld op het wedstrijdblad, weer vanaf het begin start. 
Ook dan krijg je alsnog waarde én telt hij voor de speciale vereisten. 
 
Let op: een transitie toren is altijd van 3”->3”, wordt hij opnieuw opgebouwd maar 
wordt de eerste houding korter aangehouden, dan dienen er de bijbehorende 
tijdsfouten gegeven te worden door de moeilijkheidsjury. 



Februari ‘25 2  

 
Wordt na een val in een toren met transitie de tweede basishouding ‘los’ 
opgebouwd, dan is dit een herhaling van categorie en krijgt deze tweede houding 
geen moeilijkheid en telt hij niet mee voor de speciale vereisten.  
 

2. 11-16 WG 
 
In de tabellen van de damesgroep 11-16 (pre-youth) 
moet het element rechts uitgevoerd worden van 3sec -> 
3sec. 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
3. Wijziging Reglement 21.3 

 
21.3  Tijdens het opbouwen van een paar- of groepsbalanselement, totdat alle 
partners op hun plek zijn en tot de bovenpartner zich in een positie van waarde 
bevindt (ongeacht of het element wel of niet gevraagd is voor moeilijkheid) 
steunende positie bevindt, krijgen uitglijden of vallen in deze opbouwfase geen 
tijdfouten. De passende technische inhoudingen worden toegepast. Het element 
kan worden herhaald voor moeilijkheidswaarde.   
 

4. Extra steunpunten 
 

  
Indien er meerdere elementen/statische houdingen direct opvolgend worden 
uitgevoerd met hetzelfde, onveranderde extra steunpunt dient de 0,5 slechts 
éénmaal te worden gegeven door de technische juryleden.  
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5. Ongepaste houdingen  
Ook houdingen waarbij er tijdens op of afgangen in het kruis worden gestaan 
moeten worden vermeden.  

 
 
 
 
 


