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VOORWOORD
Beste deelnemende verenigingen,

Gelukkig kan deze wedstrijd op het nipperte doorgaan.

Er zijn maar Weinig verenigingen die zich aangemeld hebben voor deze leuke Spring
wedstrijd.

Met name voor de jonge 6-8-jarige springers die hebben we al zo weinig.

Met turnwedstrijden mogen ze nog niet deelnemen.

Normaal kan een wedstrijd niet georganiseerd worden bij te weinig deelnemers.

Onze Henk van de Commissie Springen heeft het bij de KNGU voor elkaar gekregen dat de
wedstrijd toch door kan gaan.

Jullie een fijne en gezellige wedstrijd toegewenst door het bestuur en trainers van

GV Samen Voor Terheijden.

DE PRODUCTGROEP SPRINGEN:

Voor deze groepsspringwedstrijd hebben we deelnemers uit 7 deelnemende verenigingen,
dit betekent dat we deze wedstrijd in 3 banen zullen springen.
We hebben 4 kleedkamers tot onzer beschikking.

Graag met de opening van de wedstrijd, van elke vereniging één deelnemer met
vaandel en één leiding opmarcheren naar het midden van de vloer.

Daar achteraan gelijk de eerste groepen van ronde 1 opmarcheren naar hun baan, zodat na
de opening direct kan worden gestart.

De werkgroep wenst jullie een fijne en leuke dag met veel sport- en kijkplezier.

Hieronder volgen enkele aandachtspunten om de wedstrijd ordelijk te laten verlopen.
1. De vereniging moeten zich melden aan wedstrijdtafel.
2. Tijdschema:

Ochtendwedstrijd:

Juryvergadering 8.30 uur.
Inspringen 8.30 uur.
1¢ wedstrijdronde 9.00 uur.
Prijsuitreiking 12.05 uur.

De springgroepen 5 minuten vooraf laten opstellen.

Deelnemers van één ronde marcheren gezamenlijk op.

Er mag per ronde kort worden ingeturnd.

Als u niet moet springen neem dan plaats op de deelnemerstribune.

Als er groepen uitvallen, gelieve tijdig doorgeven aan de wedstrijdleiding.
Na het springen wordt er gezamenlijk afgemarcheerd.

Houdt u zich aan het wedstrijdschema, 30 min. voor tijd aanwezig zijn.

Na het springen wordt er gezamenlijk afgemarcheerd.

11.  Zorg voor voldoende leiding.

12. Bij elke ronde moeten de groepen die springen het vaandel meenemen met de opmars.
13. Wisselbokaal voor hoogste score — Foort de Roo bokaal:
Verenigingen die de wisselbeker(s) gewonnen hebben, moeten deze niet
vergeten mee te brengen.
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GENIE Bergen op Zoom -1 Airtumbling M.Jeugd D
PRO PATRIA Sprang-Capelle -4 Kast Minitr. M.Benjamin E

Let op!
Er wordt van de verenigingen verwacht dat ze de wisselbekers in goede

staat terug inleveren. Bij niet inleveren of beschadigingen zullen de
vervangingskosten in rekening gebracht worden bij de betreffende vereniging.
Het belangrijkste: EEN FIJNE EN SPORTIEVE DAG

WEDSTRIJDLEIDING

Dhr. Henk Hensen tel. 0162-315 444
WERKGROEPLEDEN SPRINGEN

Mevr. Joulette van der Pol tel. 076-593 8277
Mevr. Kristine Provo tel. 0117-453 320

Chef jury Ronald Heerema.

-Baan 1 Corina Menheere (H) - Margo Broekhoven.

Baan 2 Femke Boomaerts (H) - Damian v.d. Broek — Piet Nuijten.

Baan 3 Femke Wanrooij (H) - Ad van der Ree.
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DEELNEMENDE VERENIGINGEN [ =63

GENIE Bergen op Zoom -u&ﬁ"’i_-f«f” o

SAMEN STERK Rijsbergen ol

TRAFO Steenbergen

uDlI Bergen op Zoom

DE ZWALUWEN Made

SAMEN VOOR TERHEIJDEN Terheijden

WIK St. Annaland

VERENIGINGEN NEEM A.U.B. UW VAANDELS MEE!

EXTRA MEDEDELINGEN
Het laatste spring regelement is de uitgave 2025. Beschikbaar op de district en KNGU-site.
(KNGU Groepsspringen).



https://dutchgymnastics.nl/trainers-en-coaches/disciplines/groepsspringen/documenten/#category-186

DE-lijn als in het nationale regelement met uitzondering van de volgende punten:

1. 6-8 jarigen kunnen aan dezelfde onderdelen deelnemen als 9-12 jarigen en deze oefenstof

gebruiken.

2. Plankoline/kast 6-8 jarigen kast minus 2 delen, minitramp/kast minus 1 deel kast.

KLEEDKAMERINDELING

Massage/Scheidsrechter Kleedkamer:

e Alle jongens

Kleedkamer 1 Meisjes:

e Genie
e De Zwaluwen

Kleedkamer 2 Meisjes:

e Samen voor Terheijden

Kleedkamer 3 Meisjes:

e Trafo
e Samen Sterk

Kleedkamer 4 Meisjes:

e UDI
WIK

Bergen op Zoom
Made

Terheijden

Steenbergen
Rijsbergen

Bergen op Zoom
St. Annaland

WEDSTRIJDPLANNING 2025 - 2026

DE Niveau:
Groepsspringen

ABC Niveau:
Individueel

Groepsspringen/Micro
Groepsspringen
Groepsspringen/Micro
Groepsspringen

15 November 2025
... Februari/maart 2026

- Samen Voor Terheijden.
- Nog geen vereniging

... Oktober/November 2026 - Nog geen vereniging.

1 November 2025
... Oktober 2026

29 November 2025
14 Maart 2026

- Turn '87 Oostburg
- Nog geen vereniging.

- Olympia Kapelle.
- ONI’s Gravenmoer.

... Oktober/November 2026 - Nog geen vereniging.

... Maart 2027

- Nog geen vereniging.



LOCATIE:

Sportcentrum Breda
Topaasstraat 13
4817 HA Breda

Tel: 076 — 529 3799

Routebeschrijving:
Routebeschrijving naar Sportcentrum Breda, Topaasstraat 13, 4817 HA Breda Tel: 076-529
3799

Vanaf richting Utrecht over A27

Neem Afslag Breda-Bavel

Bij stoplicht linksaf

Rechts aanhouden en onderaan afrit, bij stoplichten rechtsaf
Bij 1e stoplicht rechtsaf

Bij 1e straat linksaf, kort daarop weer gelijk links.

Door rijden en U komt bij het Sportcentrum

Vanaf richting Rotterdam (A16)

Bij knooppunt Zonzeel richting Oosterhout/ Eindhoven/Den Bosch (A59)
Bij Geertruidenberg A27 richting Breda

Vervolgens als vanaf richting Utrecht

Komende vanaf Roosendaal / Etten-Leur over de A58

Bij Breda de afslag richting Tilburg/ Antwerpen A16

Op de A16 gelijk 1e afslag, afslag 15 richting Rijbergen / Breda N263

Onderaan bij het stoplicht linksaf. Rondweg blijven volgen — richting (ziekenhuis) Amphia M
(Let op er is ook een Amphia L)

Na de 4e stoplichten rechts af — richting Amphia M, linksaf onder het viaduct door.

Bij 2e stoplichten rechtsaf. Bij 1e straat linksaf, kort daarop weer gelijk links.

Door rijden en U komt bij het Sportcentrum aan uw rechterhand.




