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BIJLAGE 7 Internationale wedstrijden: deelnemen en organiseren 
 
Deelname internationale wedstrijden 
Voor deelname door een vereniging aan (vriendschappelijke) internationale 
wedstrijden is het niet nodig om toestemming te vragen aan het bondsbestuur.  
 
Voor deelname door een gymnaste aan een FIG-wedstrijd is nodig dat de gymnaste 
voldaan heeft aan de FIG-norm.  
 
FIG ID-wedstrijden 
Dit zijn wedstrijden waarbij de inschrijving niet via de KNGU loopt, maar direct via 
een online platform of de vereniging gaat, bijvoorbeeld Happy Cup. 
Voor deelname door een gymnaste is geen toestemming nodig. Wel een mail naar 
topsport@rg.kngu.nl ter kennisgeving. 
- Naam gymnaste(n) 
- Naam wedstrijd 
- Datum wedstrijd 
- Deelname aan welke categorie 
- Jurylid 
 
  
FIG-wedstrijd 
Dit zijn wedstrijden waarbij de inschrijving via de KNGU loopt, bijvoorbeeld 
Aphrodite Cup.  
De aanvraag voor deelname moet 4 weken voorafgaand aan de vervaldatum voor 
inschrijving van de FIG-wedstrijd gestuurd worden naar topsport@rg.kngu.nl. 
- Naam gymnaste 
- Naam wedstrijd 
- Datum wedstrijd 
- Deelname aan welke categorie 
- Link naar de directives 
 
Voor de aanvraag is een geen formulier dit mag via de mail met de gevraagde 
informatie. 
Deelname aan een EK, WK, World Cup of Grand Prix kan alleen mits de KNGU-
kwalificatieprocedures heeft vastgelegd en de deelnemer(s) aan de betreffende 
kwalificatieprocedure heeft/hebben voldaan. 
 
Organiseren internationale wedstrijden 
Voor het organiseren van een internationale wedstrijd in Nederland dient 
toestemming te worden gevraagd aan de LTC-RG via wedstrijden@kngu.nl. 
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Benodigde informatie te vermelden in de mail: 
- Naam vereniging 
- Naam wedstrijd 
- FIG-ID wedstrijd ja of nee 
- Gewenste datum wedstrijd 
- Welke categoriën 
- Locatie van de wedstrijd 
 
De LTC-RG gaat na of de wedstrijd niet samenvalt met een KNGU-activiteit, zoals 
wedstrijd, training of stage. 

 
 

 
 
 

 


