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Beste trainsters, juryleden en andere RG liefhebbers,

Het einde van het jaar is in zicht en we zijn ontzettend trots
dat het aantal aanmeldingen van gymnasten en juryleden

sterk toeneemt! We hopen dat de groei van onze sport door
blijft zetten. Complimenten aan alle verenigingen die zich

hiervoor inzetten. 

Verder wens ik iedereen namens 
de LTC-RG hele fijne kerstdagen en 

een gezond en sportief 2026. 

Met sportieve groet,

Sanne Kouters
Voorzitter LTC-RG

Juryzaken | Topsport | Wedstrijdzaken

In deze update



De RG2-cursus is een jurycursus die zich
uitsluitend richt op de onderdelen
artistiek en uitvoering. Om deze cursus
mogelijk te maken, zijn we momenteel
druk bezig met de ontwikkeling van
een online leeromgeving en een RG1
online cursus waarin alle basiskennis
voor het jureren wordt aangeboden.

Houd de nieuwsbrief goed in de gaten
voor updates over de cursussen in 2026
en het inschrijfloket op de KNGU-
website

Dit jaar hebben we bijzonder veel
aanmeldingen ontvangen voor de
nieuwe RG3-cursus, waar we erg blij
mee zijn. Vanwege deze grote
belangstelling hebben we besloten de
cursus uit te breiden en op twee
verschillende locaties aan te bieden,
zodat meer cursisten de kans kregen
om deel te nemen. Helaas was het
alsnog niet voor iedereen mogelijk om
zich in te schrijven. Voor degenen die
dit keer geen plek hebben kunnen
bemachtigen: niet getreurd! In het
najaar van 2026 wordt opnieuw een
RG3-cursus aangeboden en daarnaast
voor het eerst ook een RG2-cursus.

J U R Y Z A K E N

Jurycursussen

Topsport

Volgende

Het is een drukke periode voor Team Juryzaken. De RG4-cursus en de RG3-
bijscholing zijn inmiddels afgerond en de nieuwe RG3-cursus is in volle gang. Wij
zijn ontzettend trots op het grote aantal positieve resultaten dat tijdens deze
cursussen is behaald.

https://dutchgymnastics.nl/trainers-en-coaches/juryzaken/ritmische-gymnastiek
https://dutchgymnastics.nl/trainers-en-coaches/juryzaken/ritmische-gymnastiek


Na sterke prestaties in 2025 kijken de junioren en senioren van de Eredivisie vol
ambitie vooruit naar 2026. Zij streven naar deelname aan wedstrijden van World
Gymnastics (voorheen FIG) en European Gymnastics.

De Europese Kampioenschappen voor junioren en senioren vinden eind mei
plaats in Bulgarije. De Wereldkampioenschappen staan in augustus gepland in
Duitsland. Daarnaast zal er worden deelgenomen aan World Cups en mogelijk
World Challenge Cups.

Om internationaal uit te mogen komen is een World Gymnastics-erkenning vereist.
Tijdens twee kwalificatiewedstrijden in november en december hebben meerdere
gymnasten de norm behaald.

Gekwalificeerde senioren
RDGA: Lyvana Garrelts, Lisa Donkervliet
Ritmica: Noa van der Laan, Anne Werner, Indy Veltman
Badhoeve: Alyssa Jaberi
Wilskracht: Femke Barhorst

Gekwalificeerde junioren
Ritmica: Amina Abdumalik, Adriana Bondarenko
Eleganza: Nova Bons

Deze gymnasten gaan zich via drie kwalificatiewedstrijden proberen te plaatsen
voor de EK en mogen daarnaast deelnemen aan World Gymnastics-wedstrijden.
Volg onze socials om hun internationale traject te blijven volgen!

T O P S P O R T

Internationale ambities Eredivisie 2026
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De eerste aanvragen voor toernooien in het seizoen 2026/2027 komen al binnen.
Om voldoende ruimte te behouden in de kalender voor topsport (FIG-
kwalificaties), Juryzaken (jurycursussen) en KNGU-wedstrijden, hebben we
besloten voorlopig nog geen goedkeuring te verlenen aan nieuwe aanvragen.
Dit doen we totdat alle betrokkenen hun kalenders volledig hebben afgestemd.

Toernooiaanvragen 2026/2027

W E D S T R I J D Z A K E N

Graag herinneren we jullie eraan dat
de deadline voor het aanleveren van
de muziek op 1 januari ligt.

We hebben goed nieuws: het aantal
inschrijvingen blijft sterk toenemen. Een
zeer positieve ontwikkeling voor onze
mooie sport! Dit betekent wel dat de
wedstrijddagen dit seizoen voor de
individuele Eerste en Eredivisie iets
langer zullen zijn.

Muziek deadlineMeer inschrijvingen

Tot slot willen we benadrukken dat er dit seizoen
niet meer gejureerd wordt met papieren
formulieren. Dit staat ook vermeld in het Technisch
Reglement (TR), maar bij deze nogmaals een
reminder.

Digitaal jureren


