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Interne kwalificatieprocedure Olympische spelen Parijs 2024  - Turnen Dames 

 

Leeftijd Senioren, geboren in 2008 of eerder 

Locatie Parijs(FRA) 

Vertrekdag Zondag 21 juli (ovb) 

Terugkomst in Nederland Dinsdag 6 augustus (ovb) 

Toestellen Gymnova 

Wedstrijden senioren Kwalificatie, Teamfinale, Meerkampfinale, 

Toestelfinales 

Turnsters senioren 5 + 2 niet meereizende reserves 

Coaches N.t.b. 

Teammanager N.t.b. 

Fysio 1 

Arts N.t.b. (via NOC*NSF) 

Reglementen 

• FIG COP 2022-2024 + eventuele newsletters FIG WTC 

• Documenten en reglementen van NOC*NSF/TeamNL 

• Documenten en reglementen van het IOC/FIG 

KNGU Doelstelling Olympische Spelen 

Op basis van de twee EK’s en WK’s deze cyclus is een analyse gemaakt van de 

gemaakte progressie en mogelijkheden als team. De doelstelling is om deze 

progressie door te zetten naar een maximale teamprestatie op de Olympische 

Spelen. Vanuit de benodigde highscores in de uiteindelijke teamsamenstelling 

kunnen individuele kansen gecreëerd worden. Dit houdt in dat, in de prioritering van 

individuele kwalificaties om in het team te deel te nemen, altijd diverse keuzes 

moeten worden afgewogen en/of worden ingeschat door de bondscoach. 

Gezien de teamdoelstelling betekent dat er wordt doorgerekend wat er nodig is in 

zowel de teamkwalificatie (5-4-3) als ook de teamfinale (5-3-3).  

• Primair → Teamfinale (beste 8 landen) 

• Finales met perspectief op medaille(s). 

Route van de voorbereiding 

Met als uitgangspunt de bovenstaande doelstelling, zal ook de voorbereidingsroute 

worden ingericht en worden alle evenementen in het perspectief van een optimale 

voorbereiding die de doelstelling ten goede komt, geplaatst. Dit houdt ook in dat de 

deelname aan de EK in 2024 als voorbereiding op de OS, a.g.v. een ander merk  

toestellen op de OS en een optimale periodisering, ter discussie staat. Mogelijke 

deelname wordt primair na overleg met de bondscoach ingericht. Dit houdt wel in 

dat er alsnog kwalificatie plaatsvindt. 
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Algemene voorwaarden voor deelname aan het kwalificatietraject.  

Turnster is: 

1. geboren in 2008 of eerder 

2. lid van de KNGU via een Nederlandse turnvereniging 

3. in het bezig van een geldig Nederlands paspoort  

4. in het bezit van een geldige FIG licentie (voor Nederland) 

5. uiterlijk 10 februari 2024 aangemeld bij bron@kngu.nl (bijlage 2) 

6. uiterlijk 20-03-2024 ingeschreven op de longlist (hiervoor ontvangt de turnster 

een uitnodiging wanneer ze zich voor deze procedure heeft aangemeld). 

Kwalificatieprocedure 

Om aan de kwalificaties mee te mogen doen moet de turnster opgenomen zijn in 

het kernteam of instroomteam 2024. Deze wordt op basis van het “Document 

Instroom, doorstroom en uitstroom Nationale selecties Turnen Dames 2024” 

samengesteld. 

De bondscoach behoudt zich het recht voor turnsters aan de kwalificaties toe te 

voegen op basis van het traject richting EK Rimini 2024 en prestaties op EK’s en WK’s 

in de huidige cyclus.  

Turnsters in het kernteam en instroomteam mogen meedoen aan de twee 

kwalificatiemomenten voor de Olympische spelen1:  

1. Zaterdag 22 juni  tijdens de NK  

2. Zaterdag 06 juli  neutrale locatie 

De uiteindelijke keuze voor het team 

Het potentieel best scorende team wordt afgevaardigd met inachtneming van het 

wedstrijdformat in de kwalificatie én teamfinale (5-4-3 én 5-3-3). 

Prestatieparameters, besluitvorming en selectiekeuzes 

a. Stabiliteit in het wedstrijdprogramma; 

b. Professioneel functionerend team; 

c. Behalen van de toestel richtscores zoals is aangegeven in de tabel in bijlage 1.  

Hierbij geldt tevens dat dit past in het potentieel best en stabielst scorende team, 

in 5-4-3 en 5-3-3 format. 

d. Geleverde prestaties tijdens de EK’s (München/Antalya/Rimini) en WK’s 

(Liverpool/Antwerpen) in de huidige cyclus 2022-2024. 

 

 
1 Locaties/data onder voorbehoud 

mailto:bron@kngu.nl
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Procedure aanwijzing turnsters 

De volgende aspecten worden mee genomen in de aanwijzing van de turnsters: 

• Berekening posities en sterkste teams 

• Input persoonlijke coaches en deelneemsters per mail  

• De bondscoach beslist. In gevallen die niet voorzien zijn in deze procedure, 

beslist de KNGU Technisch Directeur. 

• Voordracht OS-team door bondscoach aan Technisch Directeur 

• Voordracht door KNGU aan NOC*NSF 

• Bekendmaking team door Technisch Directeur na aanwijzing NOC*NSF 

Nb. De keuze voor het team wordt gemaakt door de bondscoach en TD na 

ontvangst van input persoonlijke coaches en deelneemsters. Zowel objectieve 

criteria (behaalde limieten tijdens de twee kwalificatiemomenten, berekening 

optimale teamsamenstellingen) als subjectieve criteria (prestatie CV en opgedane 

ervaring in de huidige cyclus) worden meegenomen in de besluitvorming. De 

samenstelling van het team wordt vervolgens voorgedragen aan NOC*NSF. Pas na 

bevestiging vanuit NOC*NSF is de samenstelling definitief. 
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Bijlage 1: Richtscores kwalificatiewedstrijden.  

 

Richtscores  

1. Toestel: 

Toestel minimale eindscore 

Sprong* 14,400 

Brug Ongelijk 14,700 

Balk 14,300 

Vloer 14,000 

       * gemiddelde van 2 sprongen 

2.   Meerkamp: 54,000  
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Bijlage 2: Inschrijfformulier selectieprocedure Olympische Spelen 2024  

In te vullen door de turnster en (bij minderjarige turnsters) ouder(s)/verzorger(s) !! 

Ondergetekende turnster verklaart zich hierbij in te schrijven voor deelname aan de  

OS-selectieprocedure 2024 

 

 Onderdeel 

Meerkamp met 1 sprong  

Meerkamp met 2 sprongen  

Sprong**  

Brug**  

Balk**  

Vloer**  

 

Tevens verklaart ondergetekende akkoord te gaan met de in de OS-selectieprocedure 

genoemde voorwaarden. 

Naam  e-mail + tel.nr.  

Voornaam    

Geboortedatum    

Naam vereniging    

Naam trainer  e-mail + tel.nr.   

 

Datum   : 

Handtekening turnster: Handtekening train(st)er: Handtekening ouder/verzorger*: 

 

 

 

        * bij minderjarige turnster 

 

Dit formulier uiterlijk 10 februari 2024 retourneren 

Mail : bron@kngu.nl  

 

 

mailto:bron@kngu.nl

